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COFRADIA DE 'd PESCADORES

FEDERACION DE REMO DE LA COMUNIDAD
VALENCIANA

CIRCULAR N° 4/2014

Il REGATA PROMOCIO
IV TROFEU CIUTAT DE TORREVELLA
DUATLON REMOERGOMETRO-CARRERA

DATA: Dissabte, 8 de febrer de 2014

LLOC: Pista d'atletisme municipal “Daniel Plaza”, Torrevella (Alacant)

ORGANITZACIO:

Federacio de Rem de la Comunitat Valenciana
Club Remo Confraria Pescadors Torrevella

JURADO DE REGATES:

Comité de Jutges - Arbitres de la Federacié de Rem de la Comunitat Valenciana

CATEGORIES:

Alevi femeni i masculi.
Infantil femeni i masculi.
Cadet femeni i masculi.
Juvenil femeni i masculi.
Absolut femeni i masculi.
Vetera femeni i masculi.

DISTANCIES :

Alevi femeni i masculi: 500m ergometro i 400m carrera (1 volta a la pista).
Infantil femeni i masculi: 1000m ergometro i 800m carrera (2 voltes a la pista).
Cadet femeni i masculi: 1500m ergometro i 1600m carrera (4 voltes a la pista).
Juvenil femeni i masculi: 2000m ergometro i 2400m carrera (6 voltes a la pista).
Absolut femeni i masculi: 2000m ergémetro i 2400m carrera (6 voltes a la pista).
Vetera femeni i masculi: 1000m ergémetro i 800m carrera (2 voltes a la pista).
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INSCRIPCIONS:

Les inscripcions de les tripulacions participants hauran de fer-les els Clubs i Societats
Esportives, havent de tenir entrada en aquesta Federacio abans de les 20:00h del dia 4 de
febrer de 2014 (dimarts), no admetent-se inscripcions per telefon, telegrama o fax, pero si
per e-mail a competiciones@fremocv.org.

Els equips que no presentin les seves inscripcions per qualsevol causa en la data i hora
indicada, no podran participar en aquesta regata.

CONFIRMACIONS:

Els delegats respectius hauran d'efectuar la confirmacio dels seus participants en la reunio
de Delegats. Qualsevol modificacié haura de ser comunicada al Jurado en el moment de la
confirmacio.

LLICENCIES:

Sera obligatori tenir llicéncia federativa i poder acreditar la identitat i edat presentant el
DNI, NIE o passaport.

SORTEIG:

En la reunié de delegats, una vegada confirmats els esportistes que assisteixen, es realitzara
el sorteig.

HORARI

REUNIO DE DELEGATS:

A les 8:30h del dia 8 de febrer de 2014 a la sala VIP del Palau d'Esports “Infanta Cristina” de
Torrevella.

COMENCAMENT DE LA REGATA:
A les 9:00h del dia 8 de febrer de 2014, amb el seglient ordre provisional:

- 9:00 12 pispa AM

- 9:10 22 pispa AM

- 9:20 32 pispa AM

- 9:30 1® maniga AF
- 9:40 1® maniga IM

- 9:55 22 maniga IM

- 10:10 1 maniga IF
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- 10:25 12 maniga CF

- 10:45 12 pispa CM

- 11:05 22 pispa CM

- 11:25 3%pispa CM

- 11:45 12 maniga JF

- 12:05 12 maniga JM
- 12:25 12 maniga ABF
- 12:45 22 maniga ABF
- 13:10 12 maniga ABM
- 13:30 22 maniga ABM
- 13:50 12 maniga VF

- 14:10 22 maniga VM

L'horari és aproximat, en la reunié de delegats es donara l'horari definitiu.

LLIURAMENT DE TROFEUS:

El Wiurament de trofeus tindra lloc a les 14:30h.

COMITE DE REGATA:

Quedara format en la reunio de delegats de la forma segiient:

- President de la Federacié de Rem de la Comunitat Valenciana o persona en qui delegui.
- President del Club Remo Confraria Pescadors de Torrevella o persona en qui delegui.

- President del Jurado.

El Comite de Regates en tot moment podra modificar i donar noves instruccions, quan
causes convenients ho aconsellin, sobre quant es recull en aquesta circular, sent qui

determini si escau o no la participacié d'un Club, tripulacié o remero/a.
En tot allo no especificat en la present circular s'aplicara la normativa vigent.
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NOTA INFORMATIVA

> La zona de vestuaris estara sota la graderia de la pista d'atletisme.

» L'organitzacio disposara de 12 ergdmetros per competir i 12 per escalfar.

» L'organitzacio posara a la disposicio dels participants dorsals la col-locacio dels quals sera
obligatoria.

» Els participants hauran d'estar en el centre de la pista d'atletisme almenys 30 minuts
abans de la seva maniga, accedint per la zona d'entrada i sortida.

> Els esportistes que vagin a competir en la maniga hauran d'estar a la “zona de
competicio”, els esportistes que vagin a competir a continuacio hauran d'estar a la “zona
d'escalfament” i els esportistes que vagin a competir en la segiient maniga hauran d'estar a
la “zona d'espera”. La resta d'esportistes estaran fora d'aquestes zones.

> Hi haura aigua a les tres zones anteriors per als participants.

> En finalitzar la carrera els participants hauran de dirigir-se a la “zona de recuperaci6” fins
a finalitzar la resta de participants de la seva maniga.

> S'aplicara el handicap de ergdmetro actualment en vigor de la Federacié Espanyola de
Rem en la carrera i en el ergometro.
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