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R.C.R. ALICANTE

FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

CIRCULAR N° 09/2019

CAMPIONAT AUTONOMIC REM OLIMPIC
REAL CLUB REGATAS ALICANTE (NIVELL 1)

DATA: Dissabte 8 de juny de 2019 i diumenge
09 de juny de 2019.

LLOC: Alacant.

ORGANITZACIO:

Federacié de Rem de la Comunitat Valenciana
Real Club de Regates d'Alacant.

JURADO DE REGATES:

Comité de Jutges - Arbitres de la Federacio de
Rem de la Comunitat Valenciana

CATEGORIAS Y MODALITATS:

DISSABTE 8 DE JUNY DE 2019:

Alevi femeni i masculi: 1x, 2x, 4x.

Infantil femeni i masculi: 1x, 2x, 4x i 8+.
Vetera femeni: 1x, 2x i 4x.

Vetera masculi: 1x, 2x, 2-, 4x, 4-, 4+ i 8+.
Vetera Mixte: 2x.

Reme Adaptat femeni i masculi: 1x PRM.

DIUMENGE 9 DE JUNY DE 2019:

Cadet femeni: 1x, 2x, 2-, 4x i 8+.

Cadet masculi: 1x, 2x, 2-, 4x, 4-i 8+
Juvenil femeni: 1x, 2x, 2- i 4x.

Juvenil Masculi: 1x, 2x, 2-, 4x, 4-, 4+ i 8+.
Sub23 femeni i masculi: 1x.

Absolut femeni: 1x, 2x, 2-, 4x i 8+.

FECHA: Sabado 8 de junio de 2019 y domingo
9 de junio de 2019.

LUGAR: Alicante.

ORGANIZACION:

Federaciéon de Remo de la Comunitat Valenciana
Real Club de Regates d'Alacant.

JURADO DE REGATAS:

Comité de Jueces-Arbitros de la Federacién de
Remo de la Comunitat Valenciana.

CATEGORIAS Y MODALIDADES:

SABADO 8 DE JUNIO DE 2019:

Femenina y masculina Alevin: 1x, 2x, 4x.
Femenina y masculina Infantil: 1x, 2x, 4x y 8+.
Veterana Femenina: 1x, 2x y 4x.

Veterana Masculina: 1x, 2x, 2-, 4x, 4-, 4+y 8+.
Veterana Mixta: 2x.

Femenina y masculina Remo Adaptado: 1x PRM.

DOMINGO 9 DE JUNIO DE 2019:

Femenina Cadete: 1x, 2x, 2-, 4x y 8+.
Masculina Cadete: 1x, 2x, 2-, 4x, 4-y 8+
Femenina Juvenil: 1x, 2x, 2-y 4x.

Masculina Juvenil: 1x, 2x, 2-, 4x, 4-, 4+ y 8+.
Femenina y masculina Sub23: 1x

Femenina Absoluta: 1x, 2x, 2-, 4x i 8+.

Absolut masculi: 1x, 2x, 2-, 2+, 4x, 4-, 4+ i 8+. Masculina Absoluta: 1x, 2x, 2-, 2+, 4x, 4-, 4+ i 8+.

Patrocina: Colabora/Col.labora:
. Federacion de Remo de la Comunitat Valenciana - Comunitat Vatenc
Nad f omunital enciana
S m’ Gestion Tributaria WW\_N.fremocv.orq i w %E[\IEEI,ECA|[;:LA: {/{ COMUNITAT
u piputacion de Alicante  C/ Foguerer Ramon Gilabert Davo, s/n. 03005 Alicante N .2 womes  fo DE L'ESPORT

federacion@fremocv.org Tel: 965 245 902 o oo ot




RZMO

e .

al

\\\‘S um
BANCO MOVIL B

R.C.R. ALICANTE

FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

DOBLATGES:

En la categoria femenina i masculina Alevi es
permet el doblatge a 4x.

En la categoria femenina i masculina Infantil
es permet doblatge a 4x i 8+ .

En la categoria veterana femenina es permet
el doblatge a 4x.

En la categoria veterana masculina es permet
el doblatge a 4x, 4-, 4+ i 8+ .

En la categoria femenina Cadet es permet el
doblatge a 4x i 8+ .

En la categoria masculina Cadet es permet el
doblatge a 4x, 4-i 8+ .

En la categoria femenina juvenil es permet el
doblatge a 4x.

En la categoria masculina juvenil es permet el
doblatge a 4x, 4-, 4+ i 8+ .

En la categoria femenina absoluta es permet
el doblatge a 4x i 8+ .

En la categoria masculina absoluta es permet
el doblatge a 4x, 4-, 4+ i 8+ .

DISTANCIES :

500 metres

1000 metres
1000 metres
1000 metres

Alevi femeni i masculi:
Infantil femeni i masculi:
Vetera femeni i masculi:
Reme Adaptat:

1500 metres*
1500 metres*
1500 metres*

Cadet femeni i masculi:
Juvenil femeni i masculi:
Absolut femeni i masculi:

*En el cas de no poder realitzar-se la distancia
de 1500 metres s'informara en la reunié de
delegats.

Patrocina:

. Federacion de Remo de la Comunitat Valenciana -
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DOBLAJES:

En la categoria femenina y masculina Alevin se
permite el doblaje a 4x.

En la categoria femenina y masculina Infantil se
permite doblaje a 4x i 8+.

En la categoria veterana femenina se permite el
doblaje a 4x.

En la categoria veterana masculina se permite el
doblaje a 4x, 4-, 4+ y 8+.

En la categoria femenina Cadete se permite el
doblaje a 4x y 8+.

En la categoria masculina Cadete se permite el
doblaje a 4x, 4-y 8+.

En la categoria femenina juvenil se permite el
doblaje a 4x.

En la categoria masculina juvenil se permite el
doblaje a 4x, 4-, 4+y 8+.

En la categoria femenina absoluta se permite el
doblaje a 4x y 8+.

En la categoria masculina absoluta se permite el
doblaje a 4x, 4-, 4+ y 8+.

DISTANCIAS:

500 metres

1000 metres
1000 metres
1000 metres

Alevin femenino y masculino:
Infantil femenino y masculino:
Veterano femenino y masculino:
Remo Adaptado:

1500 metres*
1500 metres*
1500 metres*

Cadete femenino y masculino:
Juvenil femenino y masculino:
Absoluto femenino y masculino:

*En el caso de no poder realizarse la distancia de
1500 metres se informara en la reunién de
delegados.

Colabora/Col.labora:
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FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

INSCRIPCIONS:

Les inscripcions de les tripulacions
participants hauran de fer-les les Entitats
Esportives, Clubs de Rem o Clubs Nautics,
havent de tenir entrada en aquesta Federacio
abans de les 20:00h del dia 4 de juny de 2019
(dimarts), no admetent-se inscripcions per
teléfon, telegrama o fax, pero si per e-mail a
inscripciones@fremocv.org.

Els equips que no presenten les seues
inscripcions per qualsevol causa en la data i
hora indicada, no podran participar en
aquesta regata.

El cost d'inscripcio és de 6,25€ per esportista.
Estant exempt el club que organitza la
regata.

Es facturara posteriorment a la regata a les
Entitats Esportives, Clubs de Rem, o Clubs
Nautics que estiguen afiliats a la Federaci6 de
Rem de la Comunitat Valenciana.

A les Entitats Esportives, Clubs de Rem, o Clubs
Nautics invitats per la FRCV per a formalitzar la
inscripcid, aquesta haura d'anar acompanyada
del justificant de pagament.

Transferéncia Bancaria es realitza al Compte
Corrent daquesta Federaci6 en el Banc
Santander Central Hispa Agencia Placa de
Galicia n° 1 d'Alacant, segons detall:

IBAN ENT OF D.C N.C

ES09 0049 3265 15 1710097260

LLICENCIES:

Sera obligatori tenir llicencia federativa i
poder acreditar la identitat i edat presentant
el D.N.I., passaport o document d'identificacié
emés per la propia FRCV o autoritzat per
aquesta i, excepcionalment, qualsevol altre
document acreditatiu que valide el Comité de
Regates.

Patrocina:
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INSCRIPCIONES:

Las inscripciones  de las  tripulaciones
participantes deberan hacerlas las Entidades
deportivas, Clubes de Remo o Clubes nauticos,
debiendo tener entrada en esta Federacién antes
de las 20:00h del dia 4 de junio de 2019 (martes),
no se admitirdn inscripciones por teléfono,
telegrama o fax, pero si por e-mail a
inscripciones@fremocv.org.

Los equipos que no presenten sus inscripciones
por cualquier causa en la fecha y hora indicada,
no podran participar en esta regata.

El coste de la inscripcion es de 6,25€ por
deportista. Estando exentos el club que organiza
la regata.

Se facturara posteriormente a la regata a las
Entidades Deportivas, Clubes de Remo, o Clubes
Nauticos que estén afiliados a la Federacion de
Remo de la Comunitat Valenciana.

A las Entidades Deportivas, Clubes de Remo, o
Clubes NAauticos invitados por la FRCV para
formalizar la inscripcion, esta tendr4 que ir
acompafiada del justificante de pago.

Transferencia Bancaria se realiza a la Cuenta
Corriente de esta Federacion en el Banco
Santander Central Hispano Agencia Plaza de
Galicia n°1 de Alicante, segun detalle:

IBAN ENT OF D.C N.C

ES09 0049 3265 15 1710097260

LICENCIAS:

Seréa obligatorio tener licencia federativa y poder
acreditar la identidad y edad presentando el DNI,
NIE, pasaporte o documento de identificacion
emitido por la propia FRCV o autorizado por esta
y, excepcionalmente, cualquier otro documento
acreditativo que valide el Comité de Regatas.

Colabora/Col.labora:
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FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

IDENTIFICACIO DE L'EMBARCACIO:

Tots els clubs han de portar els seus hombres
de proa que hauran de col-locar en les
embarcacions.

TIMONERS

Els timoners seran pesats, vestits amb la seua
uniformitat de competicié, en una bascula
degudament calibrada, amb una antelacid
minima d'una hora i maxima de dues hores a la
primera maniga de la primera prova en la qual
participe com categoria juvenil o absoluta.

ABSOLUTS/JUVENILS: El pes del timoner es fixa
en un minim de 55 Kg. Els timoners podran ser
de qualsevol sexe, edat i/o categoria per a totes
les embarcacions. Per a aconseguir aquest pes,
el/la timoner pot disposar d'una sobrecarrega
maxima de 15 Kg, col-locada en I'embarcacié el
més a prop possible dell/ella, devent els
timoners respectius que estiguen culpables en
aquest punt, portar la borsa amb el pes
necessari.

En les categories: Infantil, Cadet i Vetera,
els/as timoners, no han de complir cap pes
minim.

SANCIONS:

Tots els esportistes han de saber rebre ordres
per part dels arbitres, fins i tot acatar l'ordre
d'un STOP per a evitar un possible accident.
Els esportistes que no actuen bé davant les
ordres dels arbitres podran arribar a ser
sancionats amb la NO inscripcié a la segient
regata.

Federacion de Remo de la Comunitat Valenciana -
www.fremocv.org

C/ Foguerer Ramon Gilabert Davo, s/n. 03005 Alicante
federacion@fremocv.org Tel: 965 245 902

IDENTIFICACION DE LA EMBARCACION:

Todos los clubes deben de llevar sus nimeros
de proa que deberan colocar en las
embarcaciones.

TIMONELES

Los timoneles seran pesados, vestidos con su
uniformidad de competicién, en una béscula
debidamente calibrada, con una antelacion
minima de una hora y maxima de dos horas a la
primera manga de la primera prueba en la que
participe como categoria juvenil o absoluta.

ABSOLUTOS/JUVENILES: El peso del timonel se
fija en un minimo de 55 Kg. Los timoneles
podran ser de cualquier sexo, edad y/o categoria
para todas las embarcaciones. Para alcanzar este
peso, el/la timonel puede disponer de una
sobrecarga maxima de 15 Kg, colocada en la
embarcacion lo mas cerca posible de él/ella,
debiendo los timoneles respectivos que estén
incursos en este punto, llevar la bolsa con el
peso necesario.

En las categorias: Infantil, Cadete y Veterano,
los/as timoneles, no deben cumplir ningln peso
minimo.

SANCIONES:

Todos los deportistas debe saber recibir
ordenes por parte de los arbitros, incluso
acatar la orden de un stop para evitar un
posible accidente. Los deportistas que no
actien bien respecto a las dérdenes de los
arbitros podran llegar a ser sancionados con la
NO inscripcion a la siguiente regata.

Colabora/Col.labora:
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FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

UNIFORMITAT:

COS (exclos peus)

TOTS ANIRAN IGUALS. Si es porten samarretes,
siguen térmiques o0 no, vagen sobre el
platanito o sota ell, totes seran del mateix
color i del mateix llarg de maniga i totes
col-locades per igual sobre o sota el platanito.
En cas de competir sense platanito, tots els
remeros han de portar les mateixes peces en
la part superior i inferior del cos complint els
mateixos requisits explicats anteriorment.

CAP

Si algun remero porta mocador, capell, cinta,
0 qualsevol cosa en el cap, la resta de I'equip
NO esta obligat a portar el mateix. No obstant
aco, si qualsevol altre remero decideix portar
també un complement en el cap, aquest ha de
ser el mateix complement i del mateix color
qgue el primer (queden excloses les ulleres).
EXCEPCIONS - TIMONER

El timoner és membre de I'equip pel que ha de
vestir igual que els remeros. No obstant aco,
se li permetra cobrir-se amb peces addicionals
gue formen part de l'equipacié del club
(jaqueta, xandall o malles), perd sempre
complint amb els colors del seu club.

SORTEIG:

ORDRE DE MANIGUES SEGONS CATEGORIA.
DISSABTE:

Alevi Femeni, Alevi Masculi, Infantil Femeni,
Infantil Masculi, Rem Adaptat Femeni, Rem
Adaptat Masculi, Vetera Mixte, Vetera
Femeni, Vetera Masculi.

DIUMENGE:

Cadet Femeni, Cadet Masculi, Juvenil Femeni,
Juvenil Masculi, Sub23 Femeni, Sub23 Masculi,
Absolut Femeni i Absolut Masculi.

ORDRE D'EIXIDA

Es realitzara sorteig dia 7 de juny de 2019
(divendres) a les 10:30 en la seu de la
Federaci6 de Rem de la Comunitat
Valenciana. Acte public.

Patrocina:

. Federacion de Remo de la Comunitat Valenciana -
www.fremocv.org
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UNIFORMIDAD:

CUERPO (excluido pies)

TODOS IRAN IGUALES. Si se llevan camisetas,
sean térmicas o no, vayan sobre el platanito o
bajo él, todas serdn del mismo color y del
mismo largo de manga y todas colocadas por
igual sobre o bajo el platanito.

En caso de competir sin platanito, todos los
remeros han de llevar las mismas prendas en la
parte superior e inferior del cuerpo cumpliendo
los mismos requisitos explicados anteriormente.
CABEZA

Si algun remero lleva pafiuelo, gorro, cinta, o
cualquier cosa en la cabeza, el resto del equipo
NO estd obligado a llevar lo mismo. No
obstante, si cualquier otro remero decide llevar
también un complemento en la cabeza, éste ha
de ser el mismo complemento y del mismo color
gue el primero (quedan excluidas las gafas).
EXCEPCIONES - TIMONEL

El timonel es miembro del equipo por lo que ha
de vestir igual que los remeros. No obstante, se
le permitira cubrirse con prendas adicionales
que formen parte de la equipacion del club
(chaqueta, chandal o mallas), pero siempre
cumpliendo con los colores de su club.

SORTEO:

ORDEN DE MANGAS SEGUN CATEGORIA.

SABADO:

Alevin Femenina, Alevin Masculino, Infantil
Femenina, Infantil Masculino, Remo Adaptado
femenina, Remo Adaptado Masculino, Veterano
Mixto, Veterana Femenina y Veterano Masculino.

DOMINGO:

Cadete Femenina, Cadete Masculino, Juvenil
Femenina, Juvenil Masculino, Sub23 Femenina,
Sub23 Masculino, Absoluta Femenina, Veterana
Femenina y Absoluto Masculino.

ORDEN DE SALIDA

Se realizard sorteo el dia 7 de junio de 2019
(viernes) a les 10:30 en la sede de la Federacién
de Remo de la Comunitat Valenciana. Acto
publico.

Colabora/Col.labora:
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SEGURETAT:

Sera responsabilitat del club que les seues
embarcacions s'ajusten a l'estipulat en el Codi
de Regates referent a la seguretat, mesures i
pesaje de les mateixes.

RECORDATORI SEGURETAT REME OLIMPIC:

- La proa ha destar equipada amb una bola
blanca solida de 4 centimetres de diametre,
com a minim, cobrint la punta de la proa.
Haura d'estar fermament fixada a la proa del
vaixell de manera que no es moga de forma
significativa si se li aplica una forca lateral. Si
esta integrada en el casc haura de tenir les
mateixes caracteristiques de Vvisibilitat i
seguretat.

- Per a evitar problemes en les bolcades, han
d'estar equipades amb sabatilles que
permeten als remeros soltar-se sense l'ajuda
de les mans i en el menor temps possible. La
subjecci6 dels talons no ha de permetre, de
forma independent a cadascun d'ells, separar-
se de la placa de les pedalinas més de 7
centimetres. També hauran de comptar amb
el dispositiu del sistema d'obertura rapida de
sabatilles.

- Les arestes de les pales hauran de presentar
en tot el seu contorn un espessor minim de 5
mms. (Rems de Punta) i de 3 mms. (Rems de
Cuple). Aquest espessor es mesurara a 3 mms.
de la vora exterior de la pala en els rems de
punta i a 2 mms. en els de cuple.

Federacion de Remo de la Comunitat Valenciana -
www.fremocv.org

C/ Foguerer Ramon Gilabert Davé, s/n. 03005 Alicante <\ :

SEGURIDAD:

Ser4 responsabilidad del club que sus
embarcaciones se ajusten a lo estipulado en el
Cédigo de Regatas referente a la seguridad,
medidas y pesaje de las mismas.

RECORDATORIO SEGURIDAD REMO OLIMPICO:

- La proa debe estar equipada con una bola
blanca sélida de 4 centimetros de diametro,
como minimo, cubriendo la punta de la proa.
Debera estar fijada firmemente a la proa del
barco de manera que no se mueva de forma
significativa si se le aplica una fuerza lateral.
Si esta integrada en el casco debera tener las
mismas caracteristicas de visibilidad vy
seguridad.

- Para evitar problemas en los vuelcos, deben
estar equipados con zapatillas que permitan a
los remeros soltarse sin la ayuda de las manos
y en el menor tiempo posible. La sujecién de
los talones no debe permitir, de forma
independiente a cada uno de ellos, separarse
de la placa de las pedalinas mas de 7
centimetros. Tambié deberan de contar con el
dispositivo del sistema de apertura rapida de
zapatillas.

- Las aristas de las palas deberan de presentar
en todo su contorno un espesor minimo de 5
mm. (Remos de Punta) i de 3 mm. (Remos de
Cuple). Este espesor se medira a 3 mm. de la
parte exterior de la pala en los remos de
puntaia 2 mm. en los de cuple.

Colabora/Col.labora:
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HORARI

CONFIRMACIONS i CANVIS:

DISSABTE:

Es permeten canvis d'Ultima hora entre les
7:30h i les 7:45h del dia 8 de juny de 2019 en
les instal-lacions del Real Club Regates
d'Alacant.

DIUMENGE:

Es permeten canvis d'Ultima hora entre les
7:30h i les 7:45h del dia 09 de juny de 2019 en
les instal-lacions del Real Club Regates
d'Alacant.

REUNIO DE DELEGATS:

DISSABTE:

A les 8:00h del dia 8 de juny de 2019 en les
instal-lacions del Real Club Regates d'Alacant.

DIUMENGE:
No es realitza reuni6 de delegats, es lliuraren
canvis de manigues d'tltima hora.

FORFAIT:

Qualsevol retirada efectuada després de
tancar-se la confirmacié oficial, exceptuant
solament les degudes a causes médiques
suficientment acreditades, comportara una
sancio pecuniaria per a les Entitats Esportives,
Clubs de Rem o Clubs Nautics que la cause, a
rab de 10,00 €per cada Esportista retirat,
resultant doncs daplicacié el forfait per 1x
10€, 2x 20€, 2- 20€, 2+ 30€, 4x 40€, 4- 40€, 4+
50€, 1xPrm 10€i 8+ 90€, quantia que es
facturara posteriorment.

En el cas dhaver pagat inscripci6, el cost
d'aquesta es descomptara a la sancid.

COMENCAMENT DE LA REGATA:

DISSABTE:
A les 8:45h del dia 8 de juny de 2019.

DIUMENGE:
A les 8:30 del dia 9 de juny de 2019.

Patrocina:

. Federacion de Remo de la Comunitat Valenciana -
www.fremocv.org
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SABADO:

Se permiten cambios de ultima hora entre las
7:30h y las 7:45h del dia 8 de junio de 2019 en las
instalaciones del Real Club Regates de Alicante.

DOMINGO:

Se permiten cambios de Ultima hora entre las
7:30h y las 7:45h del dia 9 de junio de 2019 en las
instalaciones del Real Club Regates de Alicante.

REUNION DE DELEGADOS:

SABADO:

A las 8:00h del dia 8 de junio de 2019 en las
instalaciones del Real Club Regates de Alicante.

DOMINGO:
No se realizara reunion de delegados, se haran
cambios de mangas de ultima hora.

FORFAIT:

Cualquier retirada efectuada después de cerrarse
la confirmacion oficial, exceptuando solamente
las debidas a causas médicas suficientemente
acreditadas, comportara una sanciéon pecuniaria
para las Entidades Deportivas, Clubes de Remo o
Clubes Nauticos que la cause, a razon de 10,00€
por cada deportista retirado, resultando entonces
de aplicacion el forfait per 1x 10€, 2x 20€, 2-
20€, 2+ 30€, 4x 40€, 4- 40€, 4+ 50€, 1xPrm 10€i
8+ 90€, cantidad que se facturara
posteriormente.

En el caso de haber pagado inscripcién, el coste
de esta se descontara a la sancion.

COMIENZO DE LA REGATA:

SABADO:
A las 8:45h del dia 8 de junio de 2019.

DOMINGO:
A las 8:30h del dia 9 de junio de 2019.

Colabora/Col.labora:
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MEDALLES:

Es lliurara medalla als tres

classificats.

primers

Haura d'existir un minim de 4 participants de
tres clubs diferents perqué siga considerat
Campionat Autondmic en aqueixa modalitat i
categoria.

COMITE DE REGATA:

Quedara format en la reunié de delegats de la
forma seguent:

President de la Federaci6 de Rem de la
Comunitat Valenciana o persona en qui
delegue.

President del Real Club Regatas de Alicante o
persona en qui delegue.

President del Jurado.

Un representant dels clubs participants, triat
en la reunié de Delegats, en el cas d'existir
conflicte d'interessos pel club triat es triara en
aqueix moment a un altre club participant.

Responsable de seguretat de la competicid.

El Comite de Regates en tot moment podra
modificar i donar noves instruccions, quan
causes convenients ho aconsellen, sobre quant
s'arreplega en aquesta circular, sent qui
determine si escau o no la participacié d'un
Club, tripulaci6 o remero/a.

En tot alld no especificat en la present
circular s'aplicara el Cédi de Regates de la
FER.

Patrocina:

. Federacion de Remo de la Comunitat Valenciana -

www.fremocv.org
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MEDALLAS:

Se entregara medalla a los tres primeros
clasificados.

Debera existir un minimo de 4 participantes de
tres clubes diferentes para que sea considerado
Campeonato Autondémico en esa modalidad o
categoria.

COMITE DE REGATAS:

Quedara formado en la reunién de delegados de
la forma siguiente:

Presidente de la Federacién de Remo de la
Comunidad Valenciana o persona en quien
delegue.

Presidente del Real Club Regatas de Alicante o
persona en quien delegue.

Presidente del Jurado.

Un representante de los clubes participantes,
elegido en la reunion de Delegados, en el caso
de existir conflicto de intereses por el club
elegido se elegird en ese momento a otro club
participante.

Responsable de seguridad de la competicion.

El Comité de Regatas en todo momento podra
modificar y dar nuevas instrucciones, cuando
causas convenientes lo aconsejen, sobre cuanto
se recoge en esta circular, siendo quien
determine si procede o no la participacién de un
Club, tripulacion o remero/a.

En todo aquello no especificado en la presente
circular se aplicara el Cédigo de Regatas de la
FER.

Colabora/Col.labora:
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