$T

AV

am

8

NORMATIVA
| OPEN DE ESPANA DE REMO INDOOR

(VIRTUAL EDITION)

ALEVIN, INFANTIL, CADETE, JUVENIL, SUB23, PESO LIGERO, ABSOLUTO, ADAPTADO Y VETERANO

27 dediciembre de 2020
ORGANIZACION

Federacion Espanola de Remo

MODALIDAD, CATEGORIAS Y JURADO

Modalidad: Remoergdmetro Concept Il PM3, PM4 0 PM5

Categorias:

ALEVIN:

INFANTILES (M-F)
CADETES (M-F)

JUVENIL (M-F)
SUB 23 (M-F)

PESO LIGERO (M-F)
ABSOLUTO (M-F)

Nacidos después del ano 2008
Nacidos en 2007 y 2006

Nacidos en 2005y 2004

Nacidos en 2003 y 2002

Nacidos en 2001, 2000, 1999y 1998
Nacidos en 2001 o antes

Nacidos en 2003 o antes

ADAPTADO (M-F)

VETERANO (M-F)

Nacidos en 1990 o antes

Jurado: Comité Nacional de Jueces-Arbitros.

PRUEBAS, HORARIOS Y ORDEN

Las pruebas que forman parte de esta competicion, asicomo el horario y orden en
el cual se disputardn las mismas, se sefdlan a contfinuacion.

La jornada de la manana serd dedicada al desarrollo de las pruebas cortas,
atendiendo ala siguiente propuestade horarios:
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CATEGORIA

HORARIO MANGA UNICA

200 metros Alevin

10:00 horas del domingo 27 de diciembre

250 metros InfantilMasculino

10:10 horas del domingo 27 de diciembre

250 metrosInfantilFemenino

10:20 horas del domingo 27 de diciembre

500 metros Cadete Femenino

10:30 horas del domingo 27 de diciembre
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500 metros Cadete Masculino 10:40 horas del domingo 27 de diciembre
500 metros JuvenilMasculino 10:50 horas del domingo 27 de diciembre
500 metros JuvenilFemenino 11:00 horas del domingo 27 de diciembre
500 metros Sub 23 Femenino 11:10 horas del domingo 27 de diciembre
500 metros Sub 23 Masculino 11:20 horas del domingo 27 de diciembre

250 metros Veterano Masculino 11:30 horas del domingo 27 de diciembre
250 metros Veterano Femenino 11:40 horas del domingo 27 de diciembre
500 metros Peso Ligero Femenino 11:50 horas del domingo 27 de diciembre
500 metros Peso Ligero Masculino 12:00 horas del domingo 27 de diciembre
500 metros Absoluto Masculino 12:10 horas del domingo 27 de diciembre
500 metros Absoluto Femenino 12:20 horas del domingo 27 de diciembre
500 metros Adaptado Masculino 12:30 horas del domingo 27 de diciembre
500 metros Adaptado Femenino 12:40 horas del domingo 27 de diciembre

La jornada de la tarde serd dedicada al desarrollo de las distancias oficiales,
atendiendo ala siguiente propuestade horarios:

CATEGORIA HORARIO MANGA UNICA

1.500 metros Cadete Femenino 17:30 horas del domingo 27 de diciembre
1.500 metros Cadete Masculino 17:40 horas del domingo 27 de diciembre
2.000 metros Juvenil Masculino 17:50 horas del domingo 27 de diciembre
2.000 metros Juvenil Femenino 18:00 horas del domingo 27 de diciembre
2.000 metros Sub 23 Femenino 18:10 horas del domingo 27 de diciembre
2.000 metros Sub 23 Masculino 18:20 horas del domingo 27 de diciembre
1.000 metros Veterano Masculino 18:30 horas del domingo 27 de diciembre
1.000 metros Veterano Femenino 18:40 horas del domingo 27 de diciembre
2.000 metros Peso Ligero Femenino 18:50 horas del domingo 27 de diciembre
2.000 metros Peso Ligero Masculino 19:00 horas del domingo 27 de diciembre
2.000 metros Absoluto Masculino 19:10 horas del domingo 27 de diciembre
2.000 metros Absoluto Femenino 19:20 horas del domingo 27 de diciembre
2.000 metros Adaptado Masculino 19:30 horas del domingo 27 de diciembre
2.000 metros Adaptado Femenino 19:40 horas del domingo 27 de diciembre

C/Ferraz, 16- 4%1zq. 28008 MADRID - Tel. 914314708

Web: www.tederemo.org e-mail: e-mail@federemo.org CIF: 028780334
Fundada en 1318


http://www.federemo.org/
mailto:e-mail@federemo.org

§

En cualquier caso, se publicard un horario definitivo una vez haya finalizado el plozo
de inscripcionesy se haya publicado el cuadro de participacion.

INSCRIPCIONES Y PARTICIPACION

Para participar en esta competicion no es necesario disponer de licencia
deportiva expedida por una Federaciéon Autondmica de Remo, asi como estar al
corriente enla tramitacion de la licencia que permita participacion enregatas del
Calendario Nacional 2020. Asi, los participantes no federados podran realizar la
inscripcion a través del enlace
https://www.inscribirme.com/iiopendeespanaderemoindoorvirtualedition,
pagando la cantidad de OCHO EUROS (8,00 €). Dicha inscripciéon da derecho a
participar en todas las pruebas enlas que cada participante esté interesado.

Aquellos participantes que si estén debidamente acreditado y asegurado a través
de una Federacion Autondmica de Remo, asi como al corriente de la tramitacion
de la licencia que permita participacion enregatas del Calendario Nacional,
segunrecoge el Reglamento de Licencias y la Circular 2/2019, deberdn realizar la
inscripcion a través del enlace
https://www.inscribirme.com/iiopendeespanaderemoindoorvirtualedition,
pagando la cantidad de CINCO EUROS (5,00 €), lo cual da derecho a participar en
todas las pruebas enlas que cada participante esté interesado.

Todas las inscripciones deberdan tramitarse antes de las 24:00 horas del martes dia
22 de diciembre, a través de la plataforma senalada. A partir de esa hora la
aplicacién ya no permitird framitar inscripcion alguna.

La participacion en esta competicién se llevard a cabo a través del sistema de
regatas TIME TEAM, que permite competir en tiempo real desde cualquier lugar,
con seguimiento en vivo, visuadlizacién y datos en tiempo real. Para ello serd
necesario disponer delsiguiente material obligatorio:

e Ergdmetro Concept2 con monitorPM3, PM4 o PM5

e Firmware actuadlizado del Monitor de rendimiento Concept2. Ver
https.//www.concept2.com/service/monitors

e Ordenador portdatil, PC o Mac

e Cable USB A-B, también conocido como cable de impresora (consulte el
apéndice)

e Conexidon a Internet por cable (preferible) o WiFi

IDENTIFICACION DE REMEROS

Para la identificacion de los participantes, los deportistas recibirdn un manual con
todos los pasos a seguir para la correcta conexion de su ergdbmetro al sistema de
gestion de la competicion, asicomo un codigo personal que deberdnregistrar enla
conexion previa a la competicion, para asociar su resultado en la competicion a su
identidad.

C/Ferraz, 16- 4%1zq. 28008 MADRID - Tel. 914314708

Web: www.tederemo.org e-mail: e-mail@federemo.org CIF: 028780334
Fundada en 1318


http://www.federemo.org/
mailto:e-mail@federemo.org
https://www.inscribirme.com/iiopendeespanaderemoindoorvirtualedition
https://www.inscribirme.com/iiopendeespanaderemoindoorvirtualedition
https://www.concept2.com/service/monitors

PESAJE DE DEPORTISTAS

Para poder ser admitido como Peso Ligero, se tolerard un sobrepeso de hasta 2,50
kilos sobre el Oficial, resultando asi el peso maximo para la categoria masculina de
75,00 kilos y parala femenina de 61,50 kilos.

Para acreditar el peso, los deportistas deberdn pesarse, vestidos con su uniforme de
competicion, con una antelacion minima de una (1) hora y maxima de dos (2), a la
fijada para la manga en la que compitan, y tomar una fotografia donde se vea
claramente la persona que estd subida en la bdasculay el valor del peso. Esta
fotografia hay que remitirla en la misma franja horaria en la que hay que realizar el
pesaje, es decir, entreunay dos horasdel horario de sumanga, al correo electrénico
de coordinadortecnico@ederemo.org

INFORMACION ADICIONAL REMO ADAPTADO

La FER, para esta competicion, convoca el Open de Remo Adaptado para
Personas con Discapacidad Fisica o Visual.

Todos los deportistas inscritos en la modalidad de remo adaptado que tengan una
discapacidadfisica deberan contar con una clasificacién nacional o internacional
que los habilite para participar en competiciones oficiales de remo adaptado.
Para los deportistas con discapacidad visual se autorizard presentar una
clasificacionrealizada en otra modalidad deportiva, que deberd ser remitida con
cardcter previo al cierre de las inscripciones al correo electréonico de
coordinadortecnico@federemo.org

En caso de que haya deportistas inscritos de diferentes clases deportivas (PR1, PR2
6 PR3), competirdn en una misma manga todos los deportistas del mismo género,
pero se publicard una clasificacion oficial para clase deportiva.

ENTREGA DE TROFEOS y DIPLOMAS DE PARTICIPACION

Los ganadores en las distancias oficiales de las categorias para mayores de 18
anos (Sub23-Peso Ligero-Absoluto-Veterano-Adaptado-Veterano), recibirdn un
Trofeo “Loterias y Apuestas del Estado”

Alresto de participantes se le remitira un diploma acreditativo con el resultado y el
puesto obtenido entre todos los participantes de su categoria.

MADRID, diciembre de 2020
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