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R.C.R. ALICANTE

FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

CIRCULAR N° 10/2021

CAMPIONAT AUTONOMICO REM OLIMPIC
REAL CLUB REGATAS ALICANTE (NIVELL 1)

DATA: 05 i 06 de juny de 2021

LLOC: Alacant

ORGANIZACIO:

Federacié de Rem de la Comunitat Valenciana
Real Club Regatas de Alicante.

JURADO DE REGATES:

Comité de Jutges - Arbitres de la Federacié de
Rem de la Comunitat Valenciana

CATEGORIES:

Infantil, Cadet, Juvenil, Vetera, Absolut, Sub
23, Rem adaptat.

MODALITATS:

Infantil: 1x, 2x, 4x i 8+ .

Rem Adaptat: 1x PR1, 1x PR2 i 2xMix PR3-
ABS.

Cadet: 1x, 2x, 2-, 4x, 4- 4+ i 8+

Juvenil: 1x, 2x, 2-, 4x, 4- 4+, 8+

Sub 23: 1x

Absolut: 1x, 2x, 2-, 4x, 4-, 8+

Vetera: 1x, 2-, 2+, 2x, 4-, 4x, 4+, 8+

DOBLATGES:

Es permet el doblatge al 4x en infantil i cadet
sense interferir horaris.

Es permet el doblatge a 4-, 4+ i 8+ en cadets i
veterans sense interferir horaris.

Es permet el doblatge en totes les modalitats
per a les categories juvenil i absolut sense
interferir horaris.

DISTANCIES:

Infantil femeni i masculi: 1000 metres
Vetera femeni i masculi: 1000 metres
Reme Adaptat: 1000 metres

Cadet femeni i masculi: 1000 metres
Juvenil femeni i masculi: 1000 metres
Absolut femeni i masculi: 1000 metres

FECHA: 05y 06 de junio de 2021

LUGAR: Alicante
ORGANIZACION:

Federacién de Remo de la Comunitat Valenciana
Real Club Regatas de Alicante.

JURADO DE REGATAS:

Comité de Jueces - Arbitros de la Federacién de
Remo de la Comunitat Valenciana

CATEGORIAS:

Infantil, Cadete, Juvenil, Veterana, Absoluta, Sub
23, Remo adaptado.

MODALIDADES:

Infantil: 1x, 2x, 4xy 8+.

Remo Adaptado: 1x PR1, 1x PR2 y 2xMix
PR3-ABS.

Cadete: 1x, 2x, 2-, 4x, 4- 4+ y 8+.
Juvenil: 1x, 2x, 2-, 4x, 4- 4+ y 8+.

Sub 23: 1x.

Absoluta: 1x, 2x, 2-, 4x, 4-y 8+.
Veterana: 1x, 2-, 2+, 2x, 4-, 4x, 4+ y 8+.

DOBLAJES:

Se permite el doblaje al 4x en infantil i cadete
sin interferir horarios.

Se permite el doblaje a 4-, 4+ i 8+ en cadetes i
veteranos sin interferir horarios.

Se permite el doblaje en todas las modalidades
para las categorias juvenil i absoluta sin
interferir horarios.

DISTANCIAS:

Infantil femenino y masculino: 1000 metros
Veterano femenino y masculino: 1000 metros
Remo Adaptado: 1000 metros

Cadete femenino y masculino: 1000 metros
Juvenil femenino y masculino: 1000 metros
Absoluto femenino y masculino: 1000 metros
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R.C.R. ALICANTE

FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

A TINDRE EN COMPTE:

Per a poder disputar-se una categoria en una
regata haura d'haver-hi un minim de tres
equips de dos clubs diferents.

Els equips B i/0 qualsevol categoria podra
ser anul-lada en la regata si la logistica per
circumstancies covidl9 fa necessari reduir la
participacio.

SORTEIG MANIGUES:

ORDRE DE MANIGUES SEGONS CATEGORIA.
DISSABTE:
Infantil Masculi, Infantil Femeni, Rem
Adaptat, Juvenil Masculi i Juvenil Femeni.
DIUMENGE:
Vetera Femeni, Vetera Masculi, Cadet Femeni,
cadet Masculi, Sub23 Femeni, Sub23 Masculi,
Absolut Femeni i Absolut Masculi.

ORDRE D'EIXIDA
Es realitzara sorteig de forma telematica el dia
04 de juny de 2021 (divendres) a les 10:30.

MEDALLES:

Es lliurara medalla als tres primers classificats.
Haura d'existir un minim de 4 participants de
tres clubs diferents perqué siga considerat
Campionat Autondmic en aqueixa modalitat i
categoria.

US D'EMISSORA DE VHF:

OBLIGATORI:

Per motius de seguretat cada entrenador o
monitor portara amb si una emissora de VHF que
puga establir comunicaci6 pels canals 9 - 11 -16 -
69 - 71 - 72 amb una potencia no inferior a 5W.
En el grup de difussido de whatsapp s'indicara el
canal de VHF que hauran de sintonitzar.

Cada club ha de fer-se carrec de portar emissora.

A TENER EN CUENTA:

Para poder disputarse una categoria en una
regata tendra que haber un minimo de tres
equipos de dos clubes diferentes.

Los equipos B y/o cualquier categoria podra
ser anulada en la regata si la logistica por
circunstancias covidl9 hace necesario
reducir la participacion.

SORTEO MANGAS:

ORDEN DE MANGAS SEGUN CATEGORIA.

SABADO:
Infantil Masculino, Infantil Femenino, Remo
Adaptado, Juvenil Masculino y Juvenil
Femenino.

DOMINGO:
Veterano Femenino, Veterano Masculino,
Cadete Femenino, Cadete Masculino, Sub23
Femenino, Sub23 Masculino, Absoluto
Femenino y Absoluto Masculino.

ORDEN DE SALIDA
Se realizara sorteo de forma telematica el dia
04 de junio de 2021 (viernes) a las 10:30.

MEDALLAS:

Se entregarA medalla a los tres primeros
clasificados.

Habra de existir un minimo de 4 participantes
de tres clubs diferentes para que sea
considerado Campeonato Autonémico en esta
modalidad y categoria.

USO DE EMISORA DE VHF:

OBLIGATORIO:

Por motivos de seguridad cada entrenador o
monitor llevar4 consigo una emisora de VHF que
pueda establecer comunicacion por los canales 9
-11-16-69-71-72 con una potencia no inferior
a 5W. En el grupo de difusion de whatsapp se
indicara el canal de VHF que deberan sintonizar.
Cada club debe hacerse cargo de llevar emisora.
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R.C.R. ALICANTE

FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

INSCRIPCIONS:

Les inscripcions de les tripulacions participants
hauran de fer-les les Entitats Esportives, Clubs
de Rem o Clubs Nautics, havent de tenir
entrada per el programa de llicencies abans de
les 23:59h del dia 01 de juny de 2021
(dimarts).

Els equips que no presenten les seues
inscripcions per qualsevol causa en la data i
hora indicada, no podran participar en aquesta
regata.

El cost d'inscripcio és de 6,25€ per esportista.
Estant exempt el club que organitza la regata.

Es facturara posteriorment a la regata a les
Entitats Esportives, Clubs de Rem o Clubs
Nautics que estiguen afiliats a la Federaci6 de
Rem de la Comunitat Valenciana.

LLICENCIES:

Sera obligatori tenir llicéncia federativa i poder
acreditar la identitat i edat presentant el
D.N.l., passaport o document d'identificacio
emés per la propia FRCV o autoritzat per
aquesta i, excepcionalment, qualsevol altre
document acreditatiu que valide el Comité de
Regates.

IDENTIFICACIO DE L'EMBARCACIO:

Tots els clubs han de portar els seus hombres
de proa que hauran de col-locar en les
embarcacions.

PESATJE D'EMBARCACIONS

Sera responsabilitat del club que les seues
embarcacions s'ajusten a l'estipulat en el Codi de
Regates referent a les mesures i pesaje de les
mateixes.

Es recorda a tots els equips participants que les
embarcacions podran ser pesades i mesures en
gualsevol moment des del comencament de la
competicio.

Els sistemes de pesada i mesura seran els
previstos en el Codi de Regates de la FER.
Aquelles embarcacions que no complisquen les
mesures reglamentaries no podran participar.

Patrocina:

INSCRIPCIONES:

Las inscripciones de las  tripulaciones
participantes deberdn hacerlas las entidades
deportivas, Clubes de remo o Clubes Nauticos,
debiendo tener entrada por el programa de
licencias antes de las 23:59h del dia 01 de junio
de 2021 (martes).

Los equipos que no presenten sus inscripciones
por cualquier causa en la fecha y hora indicada no
podran participar en esta regata.

El coste de inscripcién es de 6,25€ por deportista.
Estando exento el club que organiza la regata.

Se facturard posteriormente a la regata a las
Entidades Deportivas, Clubes de Remo, o Clubes
Nauticos que estén afiliados a la Federacion de
Remo de la Comunitat Valenciana.

LICENCIAS:

Ser& obligatorio tener licencia federativa y poder
acreditar la identidad y edad presentando el DNI,
NIE, pasaporte o documento de identificacion
emitido por la propia FRCV o autorizado por esta
y, excepcionalmente, cualquier otro documento
acreditativo que valide el Comité de Regatas.

IDENTIFICACION DE LA EMBARCACION:

Todos los clubes deben llevar sus numeros de proa
gue deberan de colocar en las embarcaciones.

PESAJE DE EMBARCACIONES

Ser4 responsabilidad del club que sus
embarcaciones se ajusten a lo estipulado en el
Cédigo de Regatas referente a las medidas y
pesaje de las mismas.

Se recuerda a todos los equipos participantes que
las embarcaciones podran ser pesadas y medidas
en cualquier momento desde el comienzo de la
competicion.

Los sistemas de pesada y medida seran los
previstos en el Cédigo de Regatas de la FER.
Aquellas embarcaciones que no cumplan las
medidas reglamentarias no podran participar.
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R.C.R. ALICANTE

FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

SEGURETAT:

Sera responsabilitat del club que les seues
embarcacions s'ajusten a l'estipulat en el Codi
de Regates referent a la seguretat, mesures i
pesaje de les mateixes.

RECORDATORI SEGURETAT REM OLIMPIC:

- La proa ha destar equipada amb una bola
blanca solida de 4 cm de diametre, com a
minim, cobrint la punta de la proa. Haura
d'estar fermament fixada a la proa del vaixell
de manera que no es moga de forma
significativa si se li aplica una forca lateral. Si
esta integrada en el casc haura de tenir les
mateixes caracteristiques de Vvisibilitat i
seguretat.

- Per a evitar problemes en les bolcades, han
d'estar equipades amb sabatilles que permeten
als remeros soltar-se sense l'ajuda de les mans
i en el menor temps possible. La subjeccié dels
talons no ha de permetre, de forma
independent a cadascun d'ells, separar-se de la
placa de les pedalinas més de 7 cm. També
hauran de comptar amb el dispositiu del
sistema d'obertura rapida de sabatilles.

- Les arestes de les pales hauran de presentar
en tot el seu contorn un espessor minim de 5
mm. (Rems de Punta) i de 3 mm. (Rems de
Cuple). Aquest espessor es mesurara a 3 mm.
de la vora exterior de la pala en els rems de
punta i a 2 mm. en els de cuple.

SEGURIDAD:

Sera responsabilidad del club que sus
embarcaciones se ajusten a lo estipulado en el
Cddigo de Regatas referente a la seguridad,
medidas y pesaje de las mismas.

RECORDATORIO SEGURIDAD REMO OLIMPICO:

- La proa debe de estar equipada con una bola
blanca sélida de 4 cm de didmetro, como
minimo, cubriendo la punta de la proa. Debera
de estar firmemente fijada a la proa del barco
de manera que no se mueva de forma
significativa si se le aplica una fuerza lateral.
Si esta integrada en el casco debera de tener
las mismas caracteristicas de visibilidad y
seguridad.

- Para evitar problemas en las volcadas, deben
de estar equipadas con zapatillas que permitan
a los remeros soltarse sin la ayuda de las manos
y en el menor tiempo posible. La sujecién de
los talones no debe permitir, de forma
independiente a cada uno, separarse de la
placa de las pedalinas mas de 7 cm. También
deberdan de contar con el dispositivo del
sistema de apertura rapida de zapatillas.

- Las aristas de las palas deberan de presentar
en todo su contorno un espesor minimo de 5
mm. (Remos de Punta) y de 3 mm. (Remos de
Cuple). Este espesor se medira a 3 mm. de la
parte exterior de la pala en los remos de punta
y a2 mm. en los de cuple.
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R.C.R. ALICANTE

FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

TIMONERS

Els timoners seran pesats, vestits amb la seua
uniformitat de competicié, en una bascula
degudament calibrada, amb una antelacio
minima d'una hora i maxima de dues hores a la
primera maniga de la primera prova en la qual
participe com categoria juvenil o absoluta.

JUVENILS | ABSOLUTS: El pes del timoner es fixa
en un minim de 55 Kg. per a les tripulacions
masculines i 50 Kg. per a les tripulacions
femenines. Els timoners podran ser de
gualsevol sexe, edat i/o0 categoria per a totes
les embarcacions. Per a aconseguir aguest pes,
el/la timoner pot disposar d'una sobrecarrega
maxima de 10 Kg, col-locada en I'embarcacié el
més a prop possible dell/ella, devent els
timoners respectius que estiguen culpables en
aquest punt, portar la borsa amb el pes
necessari.

En les categories: Infantil, Cadet i Vetera
els/les timoners, no han de complir cap pes
minim.

Patrocina:

TIMONELES

Los timoneles seran pesados, vestidos con su
uniformidad de competicion, en una bascula
debidamente calibrada, con una antelacion
minima de una hora y méaxima de dos horas a la
primera manga de la primera prueba en la que
participe como categoria juvenil o absoluta.

JUVENILES Y ABSOLUTOS: EI peso del timonel se
fija en un minimo de 55 Kg. para las tripulaciones
masculinas y 50 Kg. para las tripulaciones
femeninas. Los timoneles podran ser de cualquier
sexo, edad y/o categoria para todas las
embarcaciones. Para alcanzar este peso, el/la
timonel puede disponer de una sobrecarga
maxima de 10 Kg, colocada en la embarcacion lo
mas cerca posible de él/ella, debiendo los
timoneles respectivos que estén incursos en este
punto, llevar la bolsa con el peso necesario.

En las categorias: Infantil, Cadete y Veterano

los/as timoneles, no deben cumplir ningln peso
minimo.
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R.C.R. ALICANTE

FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

UNIFORMITAT:

COS (exclos peus)

TOTS ANIRAN IGUALS. Si es porten samarretes,
siguen termiques o no, vagen sobre el platanito
o sota ell, totes seran del mateix color i del
mateix llarg de maniga i totes col-locades per
igual sobre o sota el platanito.

En cas de competir sense platanito, tots els
remeros han de portar les mateixes peces en la
part superior i inferior del cos complint els
mateixos requisits explicats anteriorment.

CAP

Si algun remero porta mocador, capell, cinta,
0 qualsevol cosa en el cap, la resta de I'equip
NO esta obligat a portar el mateix. No obstant
aco, si qualsevol altre remero decideix portar
també un complement en el cap, aquest ha de
ser el mateix complement i del mateix color
gue el primer (queden excloses les ulleres).

EXCEPCIONS - TIMONER

El timoner és membre de I'equip pel que ha de
vestir igual que els remers. No obstant aixo, se
li permetra cobrir-se amb peces dabric
addicionals sempre que complisca amb la
uniformitat de la tripulaci6, jaqueta o
dessuadora per a la part de dalt i malles per a
la cames. En el cas de portar malles, aquestes
hauran de col-locar-se per davall del platanito
i hauran de ser del mateix color que la
uniformitat o acceptant un color neutre poden
emportar-se malles de color negre.

Patrocina:

UNIFORMIDAD:

CUERPO (excluidos pies)

TODOS IRAN IGUALES. Si se llevan camisetas,
sean térmicas o no, vayan sobre el platanito o
bajo él, todas serén del mismo color y del mismo
largo de manga y todas colocadas por igual sobre
o bajo el platanito.

En caso de competir sin platanito, todos los
remeros han de llevar las mismas prendas en la
parte superior e inferior del cuerpo cumpliendo
los mismos requisitos explicados anteriormente.

CABEZA

Si algun remero lleva pafiuelo, gorro, cinta, o
cualquier cosa en la cabeza, el resto del equipo
NO esté obligado a llevar lo mismo. No obstante,
si cualquier otro remero decide llevar también un
complemento en la cabeza, éste ha de ser el
mismo complemento y del mismo color que el
primero (quedan excluidas las gafas).

EXCEPCIONES - TIMONEL

El timonel es miembro del equipo por lo que ha
de vestir igual que los remeros. No obstante, se
le permitird cubrirse con prendas de abrigo
adicionales siempre y cuando cumpla con la
uniformidad de la tripulacion, chaqueta o
sudadera para la parte de arriba y mallas para las
piernas. En el caso de llevar mallas, estas
deberan colocarse por debajo del platanito y
deberan ser del mismo color que la uniformidad
0 aceptando un color neutro pueden llevarse
mallas de color negro.

Colabora/Col.labora:
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R.C.R. ALICANTE

FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

HORARI

CONFIRMACIONS | CANVIS:

Confirmaci6 oficial d’equips sera dijous dia 03
de juny de 2021 a les 20:00. Només en el cas
gue vages a retirar a algun equip envia un
correu a inscripciones@fremocv.org.

DISSABTE:
Es permeten canvis d'ultima hora entre les
7:30h i les 7:45h del dia 5 de juny de 2021.

DIUMENGE:
Es permeten canvis d'Ultima hora entre les
7:30h i les 7:45h del dia 06 de juny de 2021.

FORFAIT:

Qualsevol retirada efectuada després de
tancar-se la confirmacié oficial, exceptuant
solament les degudes a causes mediques
suficientment acreditades, comportara una
sancid pecuniaria per a les Entitats Esportives,
Clubs de Rem o Clubs Nautics que la cause, a
rab de 10,00€ per cada Esportista retirat,
resultant doncs d'aplicaci6 el forfait per 1x 10€,
2x 20€, 2- 20€, 2+ 30€, 4x 40€, 4- 40€, 4+ 50€,
1xPrl, 1XPr2 10€, 2xMixPr3-Abs 20€ y 8+ 90€,
guantia que es facturara posteriorment.

En el cas dhaver pagat inscripcid, el cost
d'aquesta es descomptara a la sancid.

COMENCAMENT DE LA REGATA:

DISSABTE:

A les 8:30h del dia 5 de juny de 2021.
DIUMENGE:

A les 8:30h del dia 6 de juny de 2021.

Patrocina:

HORARIO

CONFIRMACIONES y CAMBIOS:

Confirmacion oficial de equipos sera jueves dia
03 de junio de 2021 a las 20:00. Solo en el caso
de que vayas a retirar a algun equipo envia un
correo a inscripciones@fremocv.org.

SABADO:
Se permiten cambios de Gltima hora entre las
7:30h y las 7:45h del dia 5 de junio de 2021.

DOMINGO:
Se permiten cambios de Gltima hora entre las
7:30h y las 7:45h del dia 06 de junio de 2021.

FORFAIT:

Cualquier retirada efectuada tras cerrarse la
confirmacion oficial, exceptuando solamente las
debidas a causas médicas suficientemente
acreditadas, conllevara una sancién pecuniaria
para las Entidades Deportivas, Clubes de Remo o
Clubes Nauticos que la cause, a razon de 10,00€
por cada Deportista retirado, resultando
entonces de aplicacién el forfait para 1x 10€, 2x
20€, 2- 20€, 2+ 30€, 4x 40€, 4- 40€, 4+ 50€, 1xPrl,
1XPr2 10€, 2xMixPr3-Abs 20€ y 8+ 90€, cantidad
gue se facturara posteriormente.

En el caso de haber pagado inscripcion, el coste
de ésta se descontara a la sancion.

COMIENZO DE LA REGATA:

SABADO:

A las 8:30h del dia 5 de junio de 2021.
DIUMENGE:

A las 8:30h del dia 6 de junio de 2021.
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R.C.R. ALICANTE

FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

REUNIO DE DELEGATS | PREVISIO D'HORARIS:

REUNION DE DELEGADOS Y PREVISION DE

Per motius relacionats per la COVID19 el
divendres dia 04 de juny de 2021 es realitzara
una reunio telematica per a tots els clubs
participants (timoners, entrenadors i delegats)
en la qual els responsables del club
organitzador i el president del comité arbitral
de la regata informaran de les normes de
seguretat, circulaci6, com sha muntat les
diferents zones en les instal-lacions, i resoldre
dubtes que es tinguen sobre la circular de la
regata. Es comunicara hora i enllag on es
realitzara la reunio telematica.

COMITE DE REGATA:

Quedara format en la reunié de delegats de la
forma seguent:

President de la Federaci6 de Rem de la
Comunitat Valenciana o0 persona en qui
delegue.

President del Real Club Regatas de Alicante o
persona en qui delegue.

President del Jurado.

Un representant dels clubs participants, triat
en la reuni6 de Delegats.

Responsable de seguretat de la competicid.

El Comitée de Regates en tot moment podra
modificar i donar noves instruccions, quan
causes convenients ho aconsellen, sobre quant
s'arreplega en aquesta circular, sent qui
determine si escau o no la participacié d'un
Club, tripulaci6 o remero/a.

En tot allo no especificat en la present circular
s'aplicara el Codi de Regates de la FER.

Patrocina:
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HORARIOS:

Por motivos relacionados por la COVID19 el
viernes dia 04 de junio de 2021 se realizara una
reunion telematica para todos los clubes
participantes (timoneles, entrenadores vy
delegados) en la que los responsables del club
organizador y el presidente del comité arbitral
de la regata informardn de las normas de
seguridad, circulacion, como se ha montado las
distintas zonas en las instalaciones, y resolver
dudas que se tengan sobre la circular de la
regata. Se comunicard hora y enlace donde se
realizara la reunion telematica.

COMITE DE REGATAS:

Quedara formado en la reunién de delegados de
la forma siguiente:

Presidente de la Federacion de Remo de la
Comunitat Valenciana o0 persona en quien
delegue.

Presidente del Real Club Regatas de Alicante o
persona en quien delegue.

Presidente del Jurado.

Un representante de los clubes participantes,
elegido en la reunién de Delegados.

Responsable de seguridad de la competicion.

El Comité de Regatas en todo momento podra
modificar y dar nuevas instrucciones, cuando
causas convenientes lo aconsejen, sobre cuanto
se recoge en esta circular, siendo quien
determine si procede o no la participacién de un
Club, tripulacién o remero/a.

En todo aquello no especificado en la presente
circular se aplicara el Cdodigo de Regatas de la
FER.

Colabora/Col.labora:
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