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Adjunto al presente, incorporamos diversos documentos, que esperamos sean de
utilidad, para los participantes en las pruebas Indoor, que junto a la F.E.R, el Club
Nautico Remeros del Navia, tenemos el honor de organizar durante los dias 20 y 21
del préximo mes de Noviembre del 2021.

Dicha documentacion, es la siguiente:

- Informacion logistica sobre localizacion, planos de acceso a las Instalaciones
Deportivas en las que se desarrollaran ambas Regatas (Campeonato y Open) y al
Aparcamiento acotado asi como callejero de Navia.

- Plano general del Pabellén que acoge las mismas con la distribucion de las
distintas zonas de Calentamiento, Competicibn y Recuperacion, junto con la
indicacién de los distintos accesos (Participantes y Publico), Areas de espera,
Controles de Temperaturay Antidopaje, Pesaje y Vestuarios.-

- Relacion de Ofertas concertadas para Alojamiento y Estancia asi como relacion
del resto de empresas del concejo que ofrecen servicios de hosteleria y hospedaje.-

- Datos de la pruebay Premios a entregar en las distintas competiciones.-

- Planos de acceso al Albergue, ofertado GRATUITAMENTE por la organizacion, a
los participantes en la competicion.-

- Procedimiento para efectuar la reserva de Alojamiento, en el Albergue “EL
PUERTO” (80 Plazas y sera necesario saco de dormir), de los participantes en la
competicion. Este servicio siempre estara supedita a cuestiones sanitarias, de las
distintas administraciones publicas, que podrian hacer variar el nUmero de plazas
ofertadas.-

Esperamos y deseamos muy sinceramente que su estancia en nuestra tierra, sea lo
mas agradable posible. Todo el Remo Asturiano ha hecho un gran esfuerzo para ello
y esperamos, “con vuestras aportaciones y sugerencias”, mejorar la organizacion de
estos eventos, en proximas temporadas.

Buena suerte en la competicion.
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LOGISTICA Y SEGURIDAD

Navia es un concejo situado en la zona Occidental de Asturias, situado a orillas del Mar Cantabrico y
cuya capital, Navia, esta bafiada por el rio del mismo nombre en el final de su trayecto hacia el mar.
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PARA LLEGAR A NAVIA

Por carretera:

Desde Oviedo, unos 110 kms., aproximadamente 1h 15 minutos.
https://www.calcularruta.com/de-oviedo-a-navia.html

Desde Bilbao, unos 360 kms, aproximadamnte 3hrs 35 minutos.
https://www.calcularruta.com/de-bilbao-a-navia.html

Desde Madrid, unos 560 kms, aproximadamnete 5 hrs. 15 minutos.
https://www.calcularruta.com/de-madrid-a-navia.html

Desde Sevilla, unos 885 kms, aproximadamnete 8 hrs. 05 minutos.
https://www.calcularruta.com/de-sevilla-a-navia.html

Desde Barcelona, unos 970 kms, aproximadamnete 9 hrs. 05 minutos.
https://www.calcularruta.com/de-barcelona-a-navia.html

Desde Alicante, unos 975 kms, aproximadamnete 8 hrs. 50 minutos.
https://www.calcularruta.com/de-alicante-a-navia.html

Desde Vigo, unos 305 kms, aproximadamnete 2 hrs. 55 minutos.
https://www.calcularruta.com/de-vigo-a-navia.html
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Por avion:
Una vez en el Aerouerto de Asturias, 65 kms. Por carretera, aproximadamente 40 minutos.
https://www.calcularruta.com/de-aeropuerto-de-asturias-a-navia.html

Ferrocarril y autobus- existe comunicaciéon de manera regular, desde diversos origenes, con destino
en Oviedo o Gijon y posterior enlace con Navia, asi como de manera directa en distintas empresas de
autobuses y en tren (RENFE/FEVE).

PLANOS

Para llegar hasta la Villa de Navia (por Carretera: A-8), tienen dos accesos; si vienen desde Galicia,
deben tomar la Salida 483 y seguir por la N-634 en direccién hacia Navia, hasta llegar al centro Urbano
y en la 12 rotonda tomar direccién hacia El Muelle; si acceden desde la Zona Central Asturiana, deben
tomar la Salida 477 y seguir igualmente por el curso de la N-634 en direccidn hacia Navia, hasta llegar
al centro Urbano y en la 12 rotonda seguir de frente en direccién hacia El Muelle.
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Tras salir de la rotonda, en direccién al Muelle y Astilleros, deberan cruzar bajo el Puente del Ferrocarril
(Ferrol-Gijén) y continuar circulando, paralelo a la Ria, por la Avenida del Pardo.
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Deben seguir circulando por la Avenida del Pardo, dejando a su Izquierda el PUERTO Deportivo, luego
el ALBERGUE y a continuacion los ASTILLEROS (Armon).
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Tras continuar avanzando por la Avenida del Pardo, justo después de pasar el “IES Galileo Galilei”,
deben girar a su Derecha, tomando la C/de La Granja. En esa Calle, a ambos lados encontraran sendos
Aparcamientos reservados para los PARTICIPANTES; en linea y en bateria. El aparcamiento reservado

para el PUBLICO en general, esta contiguo, al otro lado de la calle, debiendo tomar a su izquierda para
tener acceso al mismo.
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SITUACION de APARCAMIENTOS para PARTICIPANTES y ORGANIZADORES/PATROCINADORES, asi

como del ACCESO peatonal (PARTICIPANTES), al Pabellbn que acoge las Regatas.
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SITUACION del APARCAMIENTO para el PUBLICO y del ACCESO peatonal (PUBLICO), al Pabelldn que
acoge las Regatas.
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Seguridad

La prueba contara en todo momento con el Servicio de Ambulancia, Servicio Médico, Servicio de ATS
y Proteccion Civil.

Ademas, el Centro de salud, con Servicio de Urgencia y ambulancia permanente, se encuentra a unos
150 metros del Polideportivo Municipal en el que se celebrarian las pruebas.

Existe asi mismo un hospital a menos de 5 minutos del polideportivo.

HOSPITAL DE JARRIO
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PLANO DE NAVIA
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PLANO DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS
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HOSTELERIA Y HOSPEDAJE EN EL CONCEJO DE NAVIA

La organizacidn ha concertado precios con los siguientes establecimientos de hospedaje asi como con
restaurantes, y que estos colaboran con nuestro club para hacer posible esta competicién. Para
poder acogerse a estos precios hay que dar la referencia de: “C.N. REMEROS DEL NAVIA” o
“Campeonato de Espafia de Remoergémetro”.

Hospedajes

Complejo Hotel Palacio de Arias*** — (63 habitaciones/21 apartamentos)
Tfno. -985473671 www.palacioarias.es
Precio por noche: fin de semana 19.11.2021. Alojamiento y desayuno.

Hotel:

Habitacion doble: 55 € por noche
Habitacion individual: 43 € por noche.
Palacio:

Habitacion doble: 85€ por noche

Palacio: individual: 65€ por noche
Apartamento:

2 pax: 75€.

Suplemento tercera o cuarta persona: 12€

Hotel Arconavia** (14 habitaciones/6 apartamentos)
Tfno. -985473671 www.arconavia.com

Habitacion doble: 50 € por noche
Habitacion individual: 40 € por noche
Habitacion triple: 80 € por noche

Restaurantes

En estos establecimientos se han concertado precios en los que previa reserva, se ofrecerdan menus
tanto para deportistas como para acompafantes.

Restaurante La Martina- Tel. 637 32 21 66
Sidreria Antolin- Tel. 985 473 692

Sidreria La Magaya- Tel. 985 630 433
Cafeteria Martinez- Tel. 985 473 301
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Otros establecimientos de hosteleria y hospedaje en el concejo fuera de acuerdos con la organizacion.

Hosteleria

NAVIA:

Sidreria La Villa Tel. 985 624 884

Rte. Cantabrico Tel. 985 473 458

Sidreria El Chigrin del Puerto Tel. 984 84 42 06
Restaurante Marbin Tel. 984 84 02 75
Restaurante el Galedn Tel. 985 474 120
Pizzeria Navia Tel. 985 630 500

City Donner Kebap Tel. 985 474 487
Restaurante San Francisco Tel. 985 631 351
Cerveceria Zarzamora Tel. 985 631 391
Cerveceria Dark Tel. 985 473 058

Cafeteria Sauces Tel. 985 473 645

Cafeteria Snack CC. Familia Tel. 985 630 114
Bar Piedra Tel. 985 631 795

Bar Pasodoble Tel. 985 630 907

Cafeteria Monolito Tel. 985474534
Cafeteria El Sotanillo Tel. 985 630 857
Cafeteria Estacion de Autobuses Tel. 985 630 669
Café Bar La Bolera Tel. 985 474 141
Cafeteria Avenida Tel. 985 630 882

Bar La Isla- Tel. 985630846

PUERTO DE VEGA:

Meson El Centro Tel. 985 648 567
Restaurante Gaviota Tel. 662 37 87 83
Restaurante Jorge Tel. 985 648 211
Restaurante La Cofradia Tel. 985 648 489
Restaurante la Marina Tel. 985 648 038
Cafeteria Margis Tel. 985 648 551

ANDES:
Restaurante Saldn Tel. 985 473 638

TOX:
Restaurante Regueiro Tel. 985 648 594

LA COLORADA:
Blanco Restaurante Tel. 985 630 775
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VILLAPEDRE:
Restaurante la Quinta de Quique Tel. 985 47 20 95
Cafeteria Villapedre Tel. 985 47 22

Hospedaje

Hotel Blanco Spa **** (58 habitaciones)

Teléfono: 985630775 www.hotelblanco.es

Hotel Pleamar *** (11 habitaciones)

Teléfono: 985648866 www.hotelpleamar.es

Hotel Casonas d’Avellaneda*** (16 habitaciones)
Teléfono: 669742974 www.casonasdeavellaneda.es
Hotel Rural Hacienda Llamabua*** (6 habitaciones)
Teléfono: 647508156 www.haciendallamabua.es
Hotel Rural Villa Auristela*** (7 habitaciones)
Teléfono: 655846206 www.villaauristela.es

Hotel Casona Naviega** (13 habitaciones)
Teléfono: 985474880 www.casonanaviega.com
Hotel Rural Suquin** (13 habitaciones)

Teléfono: 985472213630775 www.hotelruralsuquin.es
Hotel Regueiro ** (10 habitaciones)

Teléfono: 985648594 www.restauranteregueiro.es
Hotel Salén de Andés** (8 habitaciones)
Teléfono: 985474684

Apartahotel Montemar ** (12 habitaciones)
Teléfono: 985473222 www.monte-mar.com

Hotel La Barca ** (16 habitaciones)

Teléfono: 618836141

Hotel El Pinar** (16 habitaciones)

Teléfono: 985472205 www.hotelelpinar.com
Pension Casa Marino** (12 habitaciones)
Teléfono: 985472205

Pension Cantabrico** (15 habitaciones)

Teléfono: 615562134 www.pcantabrico.com
Pensidn San Francisco* (9 habitaciones)

Teléfono: 985631351

Casa Aldea El Conceyu (6 habitaciones)

Teléfono: 985474048 www.elconceyu.es

Casa de Aldea Fonso (4 habitaciones)

Teléfono: 985472284 www.casafonsorural.com
Casa de Aldea Aurora (1 habitaciones)

Teléfono: 985472213
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Apartamentos Rurales La Cruz de Paderne (4 apartamentos/ 14 plazas totales)
Teléfono: 639217618 www.lacruzdepaderne.com

Apartamentos Rurales El Foro (5 apartamentos / 22 plazas totales)
Teléfono: 649229541 www.apartamentoselforo.com

Apartamentos Rurales Casa Pachona (4 apartamentos / 16 plazas totales)
Teléfono: 619954337 www.casapachona.com

Apartamentos Rurales Romallande (4 apartamentos / 10 plazas totales)
Teléfono: 667551586 www.lacruzdepaderne.com

Apartamentos Rurales Casa Samuel (7 apartamentos / 28 plazas totales)
Teléfono: 677551586 www.apcasasamuel.com

Apartamentos Rurales Casa Zulema (4 apartamentos / 14 plazas totales)
Teléfono: 647508156 www.haciendallamabua.es

Apartamentos La Villa (5 apartamentos / 10 plazas totales)

Teléfono: 650782354

Apartamentos Rurales Casa Xarangolo (2 apartamentos /4 plazas totales)
Teléfono: 985472117 www.casaxarangolo.com

Apartamentos Rurales Casa Choureiro (2 apartamentos / 10 plazas totales)
Teléfono: 985472033 www.casachoureiro.com

Apartamentos Pendn (2 apartamentos / 10 plazas totales)

Teléfono: 648156416 www.apartamentoruralespenon.es

Apartamentos Casa Mateo (3 apartamentos / 12 plazas totales)
Teléfono: 985472095 www.casamateorural.com
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DATOS DE LA PRUEBA

Lugar de realizacion: La prueba deportiva se llevara a cabo en el “Polideportivo Municipal de La
Granja” en Navia, del que se han adjuntado planos de ubicacidn y de distribucién en este dossier,
dotado de gradas para los espectadores, se hard control de temperatura en el acceso a las mismas,
tanto para espectadores como para deportistas (CUALQUIER NEGATIVA EN ESTE SENTIDO TANTO POR
PARTE DE DEPORTISTAS COMO DE ESPECTADORES PODRIA CONLLEVAR EL DENEGAR EL ACCESO A
LAS INSTALACIONES). Estara dotado de servicio de BAR para todos aquellos que deseen hacer uso del
mismo.

Alojamiento: Se facilitaran 80 plazas de alojamiento GRATUITO, en el Albergue Municipal de “El
Puerto”,(se precisard saco de dormir), para los deportistas que lo deseen, comenzado desde las
categorias inferiores, incluidos juveniles, hacia arriba y hasta completar el aforo del mismo.

Premios. Medallas para los tres primeros en todas las categorias en el Campeonato de Espaia.
Medallas para los tres primeros en la prueba Open, asi mismo habrd trofeos para los tres primeros
clasificados de las pruebas de Relevos y Maratdn. La Organizacion se reserva la posibilidad de
incrementar estos premios si asi se estima oportuno, siendo lo anteriormente descrito los premios
minimos a entregar.

Retransmision. Se efectuara en directo a través de internet. Se facilitara a través de diferentes canales,
tanto del C.N. Remeros del Navia, como de la Federacidn Espafiola de Remo los enlaces para la
visualizacidén de la prueba.
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Plano Acceso al ALBERGUE MUNICIPAL EL PUERTO vy Procedimiento de solicitud.

Este servicio gratuito estard siempre supeditado a cuestiones sanitarias que por parte de las distintas
administraciones publicas nos puedan imponer por lo que el nimero de plazas ofertadas podria variar.

Para poder solicitar este servicio sera obligatorio el comunicarlo al correo electrénico
remerosdelnavia@hotmail.com y el posible alojamiento vendra determinado por RIGUROSO ORDEN
DE INSCRIPCION. En la solicitud tendran que venir los datos (nombre, DNI, edad, club y teléfono de
contacto) asi como los datos de los monitores que habran de acompaiiar a los deportistas menores de
edad.
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