
ESTUDIO PRELIMINAR SOBRE MUJERES DIRECTIVAS Y PROFESIONALES EN EL DEPORTE FEDERADO ESPAÑOL

CONCLUSIONES PRELIMINARES (I)

1. Mayor presencia de Presidentas, Gerentes y Secretarias Generales en Federaciones Autonómicas que en
las Españolas.

2. Mayor presencia de mujeres en Comisiones Delegadas en las Federaciones Deportivas Autonómicas.

3. Mayor presencia de mujeres en Juntas Directivas de las Federaciones Deportivas Españolas que en las
Autonómicas.

4. Las políticas de los últimos años del Consejo Superior de Deportes en materia de mujer han sido
enriquecedoras, pues han permitido hacer crecer la participación femenina en los órganos de gobierno
de las Federaciones Deportivas Españolas.

5. Este es un estudio preliminar, que si bien supone un hito diferencial por los datos que muestra, sería
necesario seguir profundizando con nuevas investigaciones sobre los puestos de gestión en el deporte
español, a todos los niveles, y que permitan conocer las razones de la situación actual.



ESTUDIO PRELIMINAR SOBRE MUJERES DIRECTIVAS Y PROFESIONALES EN EL DEPORTE FEDERADO ESPAÑOL

CONCLUSIONES PRELIMINARES (II)

5. Es previsible que a corto y medio plazo estas tendencias continúen.

6. Sería interesante poder analizar las causas y claves principales por las que actualmente siguen
existiendo barreras para la presencia de mujeres en puestos de gestión, de cara a la implantación de un
plan de acción al respecto que permita mejorar esta situación.

7. La tecnología y nuevas profesiones pueden cambiar mucho el perfil laboral dentro de las Federaciones,
pues se necesitan otras habilidades, pero es preocupante la baja implicación e interés por la formación
superior y técnica en el ámbito de la gestión deportiva (referencia: estudio AEMED)

8. Entrenadoras y árbitros: gran parte de estos resultados tienen que ver con la formación técnica.

9. La investigación es clave para seguir aportando evidencias sobre los beneficios de la presencia de
mujeres en las profesiones del deporte.

10. Existen en España muy escasos modelos de mujeres gestoras del deporte en las que poder inspirarse.
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ANEXO:
DATOS FEDERATIVOS

MEMORIA ANUAL 2020 DEL 
CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES
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ANEXO DATOS FEDERATIVOS

Memoria anual 2020 del Consejo Superior de Deportes

MIEMBROS EN ÓRGANOS DE GOBIERNO FEDERATIVOS - 2020

PERSONAL TÉCNICO DE ALTA COMPETICIÓN - 2020

Ver desglose por Federaciones Deportivas Españolas 2020

https://drive.google.com/open?id=1-i_tWqjw81u-OySiADgGudoepsruktxB&authuser=daniel.garcia%40deporteespana.es&usp=drive_fs



