
Índex de continguts
Introducció1.

Objectius de la col·laboració entre clubs nàutics i centres educatius
Beneficis del rem en l'àmbit educatiu
Casos d'èxit i exemples

Preparació per a la col·laboració amb els centres educatius2.
Anàlisi de l'entorn educatiu a la Comunitat Valenciana
Identificació de centres educatius interessats

Procediments per a contactar amb centres educatius3.
Elaboració d'un dossier informatiu del club nàutic i el programa de
rem
Estratègies per a contactar amb directors i professors d'educació física
Exemples de correus electrònics i cartes de presentació

Planificació d'una sessió de presentació en el centre educatiu4.
Disseny de la sessió: objectius, contingut i estructura
Materials necessaris per a la presentació (fullets, vídeos,
presentacions)
Activitats interactives i demostracions pràctiques
Enfocament en la seguretat i els beneficis del rem per als estudiants
Coordinació amb el centre per a la data, hora i lloc
Equip necessari
Permisos i assegurances necessaris



5. Execució de la sessió de presentació
Dinàmica de la presentació: introducció, desenvolupament i
tancament
Tècniques de comunicació efectiva amb estudiants i professors
Estratègies per a captar l'interés dels estudiants

6. Organització d'una sessió de prova en el club nàutic
Objectius de la sessió de prova
Logística i planificació (transport, horaris, materials)
Estructura de la sessió: benvinguda, explicació, pràctica en l'aigua
Seguretat en l'aigua: normes bàsiques i equip de seguretat

7. Execució de la sessió de prova
Recepció dels estudiants i professors en el club
Presentació de les instal·lacions i l'equip
Introducció pràctica al rem: tècnica bàsica i activitat en embarcacions
Supervisió i suport durant la pràctica en l'aigua

8. Seguiment i avaluació
Recopilació de feedback d'estudiants i professors
Avaluació de l'interés i compromís generat
Ajustos i millores per a futures col·laboracions
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9. Aspectes administratius i legals
Normatives i reglaments locals per a activitats educatives i esportives
Gestió de permisos i assegurances per a activitats fora del centre
Polítiques de protecció de menors i seguretat

10. Promoció i difusió (opcional)
Estratègies de comunicació i màrqueting per al programa
Ús de xarxes socials i mitjans de comunicació
Desenvolupament de material promocional (fullets, vídeos,
testimoniatges)

11. Recursos i materials de suport
Plantilles de correus electrònics i documents
Recursos educatius sobre el rem per a centres escolars
Llistat de contactes útils (autoritats educatives, associacions de rem)
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