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CIRCULAR Núm. 19/2024 

 
100 PALADES SOLIDÀRIES SUMA CONTRA EL CANCER DE MAMA 2024 /  
100 PALADAS SOLIDARIAS SUMA CONTRA EL CÁNCER DE MAMA 2024 

I DESAFIAMENT CLUB NÁUTICO JAVEA (NIVELL III) / I DESAFÍO CLUB NÁUTICO JÁVEA (NIVEL III) 
 
DATA: 15 de setembre de 2024 
 
LLOC: Jávea (Alacant) 
 
ORGANIZACIÓ: 
Federació de Rem de la Comunitat Valenciana 
Club Náutico Jávea. 
 

CATEGORIES: 
 
100 Palades Solidaries: 
SCM: (9 esportistes) formats per 8 esportistes 
que han superat un càncer de mama, 
l'esportista timoner (monitor o entrenador) pot 
o no haver superat un càncer de mama. 
 
Desafiaments per la igualtat: 
Segons hàndicap d´annex 1 
 
Tota la información de la Lliga está en: 

https://fremocv.org/wp-

content/uploads/2024/08/240809_LIGA-100-

PALADAS-Y-DESAFIOS-2024.pdf 
 

MODALITAT: 
 
Falucho/Llaüt Valencià. 
 
A TINDRE EN COMPTE: 
 

La classificació del 100 palades solidàries 
serà (depenent de les inscripcions) per 
temps o per eliminatòries, repesques, 
semifinals i/o finals. 
 
La classificació dels desafiaments per la 
igualtat serà segons l'annex 2. 
 

DISTÀNCIES: 
 

1.000 metres amb una virada. 
 
 
 

 
FECHA: 15 de septiembre de 2024 
 
LUGAR: Jávea (Alicante) 
 
ORGANIZACIÓN: 
Federación de Remo de la Comunitat Valenciana 
Club Náutico Jávea. 
 

CATEGORÍAS: 
 
100 Paladas Solidarias: 
 

SCM: (9 deportistas) formados por 8 deportistas 
que han superado un cáncer de mama, el 
deportista timonel (monitor o entrenador) puede 
o no haber superado un cáncer de mama. 
 
Desafíos por la Igualdad: 
 

Según hándicap de anexo 1 
 
Toda la información de la Liga está en: 

https://fremocv.org/wp-

content/uploads/2024/08/240809_LIGA-100-

PALADAS-Y-DESAFIOS-2024.pdf 
 

MODALIDAD: 
 
Falucho/Llaüt Valencià. 
 
A TENER EN CUENTA: 
 

La clasificación del 100 paladas solidarias 
será (dependiendo de las inscripciones) por 
tiempos o por eliminatorias, repescas, 
semifinales y/o finales. 
 
La clasificación de los desafíos por la 
igualdad será según el anexo 2. 
 

DISTANCIAS: 
 

1.000 metros con una virada.   
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INSCRIPCIONS: 
 

Les inscripcions de les tripulacions participants 
hauran de fer-les les Entitats Esportives, Clubs 
de Rem o Clubs Nàutics, havent de tenir 
entrada per el programa de llicencies abans de 
les 23:59h del dia 10 de setembre de 2024 
(dimarts). 
 

Els equips que no presenten les seues 
inscripcions per qualsevol causa en la data i 
hora indicada no podran participar en aquest 
desafiament. 
 

L'import de la inscripció serà de 12€ per 
persona. Es facturarà posteriorment als clubs i 
entitats participants. 
 

LLICÈNCIES: 
 

Serà obligatori tenir llicència federativa i poder 
acreditar la identitat i edat presentant el 
D.N.I., passaport o document d'identificació 
emès per la pròpia FRCV o autoritzat per 
aquesta. 
 

IDENTIFICACIÓ DE L'EMBARCACIÓ: 
 

Totes les embarcacions han d'estar 
identificades per un adhesiu col·locat en la 
seua proa amb un nombre que la identifique. 
En el cas que no la tinga solament ha d'enviar 
un correu a administracion@fremocv.org i 
sol·licitar-la. La sol·licitud ha de realizar-la 
cinc diez abans del desafiament. 
 

SEGURETAT: 
OBLIGATORI: 
S'informa que per raons d'operativa de SASEMAR, 
correcta atenció d'emergències, la Capitania 
Marítima d'Alacant modifica el canal de 
comunicació Inici / fi de celebració proves. 
Per motius de seguretat cada entrenador o 
monitor portarà amb si una emissora de VHF que 
puga establir comunicació pels canals 77, 73, 69, 
67, 17, 15, 13, 12 i 11. El canal 9 s'utilitzarà 
únicament com a canal de treball amb els clubs 
nàutics. 
 
 
 
 
 
 
 

INSCRIPCIONES: 
 

Las inscripciones de las tripulaciones 
participantes deberán hacerlas las entidades 
deportivas, Clubes de remo o Clubes Náuticos, 
debiendo tener entrada por el programa de 
licencias antes de las 23:59h del día 10 de 
septiembre de 2024 (martes). 
 

Los equipos que no presenten sus inscripciones 
por cualquier causa en la fecha y hora indicada no 
podrán participar en el desafío. 
 
El importe de la inscripción será de 12€ por 
persona. Se facturará posteriormente a los clubes 
y entidades participantes. 
 
LICENCIAS: 
 
Será obligatorio tener licencia federativa y poder 
acreditar la identidad y edad presentando el DNI, 
NIE, pasaporte o documento de identificación 
emitido por la propia FRCV o autorizado por esta. 

 
IDENTIFICACIÓN DE LA EMBARCACIÓN: 
 
Todas las embarcaciones tienen que estar 
identificadas por una pegatina colocada en su 
proa con un número que la identifique. En el 
caso de que no la tenga solo tiene que enviar 
un correo a administracion@fremocv.org y 
solicitarla. La solicitud tiene que realizarla 
cinco días antes del desafío. 
 

SEGURIDAD: 
 

OBLIGATORIO: 
Se informa que por razones de operativa de SASEMAR, 
correcta atención de emergencias, la Capitanía 
Marítima de Alicante modifica el canal de 
comunicación Inicio / fin de celebración pruebas. 

Por motivos de seguridad cada entrenador o monitor 
llevará consigo una emisora de VHF que pueda 
establecer comunicación por los canales 77, 73, 69, 67, 
17, 15, 13, 12 y 11. El canal 9 se utilizará únicamente 
como canal de trabajo con los clubes náuticos.  
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HORARI  
 

CONFIRMACIONS I CANVIS:  
 

Confirmació oficial d’equips será dijous dia 12 
de setembre a les 20:00. Només en el cas que 
vages a retirar a algun equip envia un correu a 
inscripciones@fremocv.org. 
 
REUNIÓ DE DELEGATS I PREVISIÓ D'HORARIS: 
 
Es realitzará el divendres dia 13 de setembre 
de 2024 una reunió telemàtica per a tots els 
clubs participants (timoners, entrenadors i 
delegats) en la qual la FRCV y el Club Náutico 
Jávea informaran de les normes de seguretat, 
circulació, com s'ha muntat les diferents zones 
en les instal·lacions, i resoldre dubtes que es 
tinguen sobre la circular del esdeveniment i la 
nota informativa. Es comunicara hora i enllaç 
on es realitzarà la reunió telemàtica. 

 
COMENÇAMENT DE LA REGATA: 

 

A les 09.00 començarà la jornada amb la disputa 
del 100 palades solidàries. 
Una vegada finalitzat continuarem amb els 
desafiaments, per a acabar amb la part de 
provar el rem i activitats relacionades amb el 
càncer de mama. 
 
MEDALLES: 
Es lliurarà medalla únicament al vencedor del 
100 palades solidàries així com al dels 
desafiaments. 

 
 
 
 
 
 

HORARIO 
 
CONFIRMACIONES y CAMBIOS: 
 

Confirmación oficial de equipos será jueves día 
12 de septiembre de 2024 a las 20:00. Solo en 
el caso de que vayas a retirar a algún equipo 
envía un correo a inscripciones@fremocv.org. 
 
REUNIÓN DE DELEGADOS Y PREVISIÓN DE 
HORARIOS: 
 
Se realizará el viernes día 13 de septiembre de 
2024 una reunión telemática para todos los 
clubes participantes (timoneles, entrenadores y 
delegados) en la que la FRCV y el Club Náutico 
Jávea informarán de las normas de seguridad, 
circulación, cómo se ha montado las distintas 
zonas en las instalaciones, y resolver dudas que 
se tengan sobre la circular del evento y la nota 
informativa. Se comunicará hora y enlace donde 
se realizará la reunión telemática. 
 
COMIENZO DE LA REGATA: 
 

A las 09:00 comenzará la jornada con la disputa 
del 100 paladas solidarias. 
Una vez finalizado continuaremos con los 
desafíos, para terminar con la parte de probar 
el remo y actividades relacionadas con el cáncer 
de mama. 
 
MEDALLAS: 
Se entregará medalla únicamente al vencedor 
del 100 paladas solidarias así como al de los 
desafíos. 
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ANEXO 1: 
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ANEXO 2: 
 
Sistema de progresión según participación / Sistema de progressió segons participació 
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