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Datos del club organizador:

— Nombre: Centro Natacién Helios
— URL: www.cnhelios.com

— Direccion:
;;:%‘ Avenida José Atarés, 1. 50018 Zaragoza
jfﬁﬂ G—> Avenida José Atarés, 7. 50018 Zaragoza
— Lugar de celebracion: Pabellén polideportivo del club (ver Anexo |)
— Email: info@cnhelios.com / remo@cnhelios.com
— Tfno contacto: 976 520 255
— Horario de oficinas: de lunes a viernes, de 09:30-13:00 hy de 16:15 a 19:00 h.

— Horario habitual de apertura del club: de 07:00 A 23:00 h
— Elclub dispone de servicio de cafeteriay restaurante.

Accesos al club y aparcamiento

— Se recomienda acceder al club por Avenida José Atarés 7 (entrada del parking), aunque estaran
disponibles ambas entradas.

— Para el acceso, se facilitaran pulseras identificativas a todos los participantes/acompafiantes que
lo soliciten con la debida antelacién, que deberan ser mostradas en el puesto de control para
poder acceder al club. Se recomienda acceder en grupos organizados con un responsable del
mismo.

— El club dispone de aparcamiento publico propio, (ver Anexo Il), para el que se asignard 1 pase
gratuito a cada club participante pudiendo el resto de los vehiculos hacer uso del parking con sus
tarifas habituales.

— En los alrededores del club, existen distintos tipos de vias en las que es posible encontrar
aparcamiento gratuito.

— Paraelaparcamiento de autobuses, se recomienda utilizar la esplanada habilitada a tales efectos
junto al Puente de Santiago (ver Anexo lll). jAVISO IMPORTANTE! Esta zona puede tener afecciones
al trafico el domingo 16, por la celebracion de la media maratén Ibercaja-Ciudad de Zaragoza (ver
Anexo V)

Organizacion del pabellon

— Elpabellén dispone de varios accesos que se indican en el Anexo V. Estos distintos accesos seran
sefalizados con carteleria a tales efectos.

— El personal acompafante y los participantes que no tengan que comenzar con el calentamiento,
deberan disponerse en la zona de gradas, a la que se accedera por la planta superior del edificio.

— Los deportistas debidamente acreditados, que tengan que acceder a la zona de calentamiento, lo
haran por el acceso de planta 1 indicado en el Anexo VI, en el que se puede ver la disposicién de
las distintas zonas en planta del pabellon.

— El pabellén dispone de vestuarios femeninos y masculinos habilitados para su uso; también
estaran disponibles en caso necesario, los vestuarios generales del club en el edificio central
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Alojamientos en Zaragoza

— Laciudad de Zaragoza dispone de una amplia oferta hoteleray de restauracion; la idénea situacién
del Centro Natacion Helios, en la margen izquierda del rio Ebro, pero a muy poca distancia uno de
los emblemas de la ciudad como es la Basilica de El Pilar, hace que en las inmediaciones del club
se puedan localizar alojamientos y restaurantes de todo tipo (ver Anexo VII).

— Laorganizaciéon del Centenario del club dispone de una amplia reserva de plazas hoteleras a buen
precio, que estan disponibles para quien quiera contactar con ellos. Ver Anexo VIl

Horarios previstos y Normativas

— Los horarios definitivos, seran definidos una vez finalizado el proceso de inscripciones; a modo
orientativo, se incluyen en el Anexo IX un ejemplo con los horarios del afio anterior.
— Las normativas estan disponibles en la web de la federacion www.federemo.org, en los enlaces
o https://federemo.org/activities/remoergometro2025
o https://federemo.org/activities/openremoindoor2025
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ANEXO II. ACCESO AL APARCAMIENTO DEL C.N. HELIOS

A

PRACCESO AL APARCAMIENTD DEL C.N. HELIOS F
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ANEXO Ill. APARCAMIENTO AUTOBUSES

| HoTinero G 18
“ENTRADA PEATONAL C.N. HELIOS
OSE ATARES 1)
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ANEXO IV. AFECCIONES MEDIA MARATON ZARAGOZA 16-03-25

RECORRIDO
HOMOLOGADO

PAROUE DEL

Ti0 JORGE

i

PLAZA DE

EUROPA

N

APARCAMIENTOAUTOBUSES

AVENIDA DE |
C. ALIERTA
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ANEXO V. ACCESOS AL PABELLON DEL C.N.HELIOS

w1
| e e

EXTERIOR CAFETERIA A
—_PLANTA 2 (GRADAS)

d "

EDIFICIO Y PASARELA A w
PLANTA 1 B
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ANEXO VI. DISTRIBUCION PABELLON
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ANEXO VII. EJEMPLOS OFERTA HOTELERA Y RESTAURACION

SSBEBHOTEL e
Zaragoz O

Palacio
Vi (2




's"_'.':-_"-'-':?v
"I : \ '! ‘Il
‘_,t.

ity

CENTRO NATACION

M HELIOS
ANEXO VIII. OFERTA HOTELERA CENTENARIO C.N.HELIOS

% OFERTA

IGD ALOJAMIENTO
EQUIPOS

PARTICIPANTES

CENTRO NATACION
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1925 ~ 2025

CAMPEONATO DE ESPANZ

EXE BOSTON

Y DESAYUNO

79€
43€
39€

Habitacion INDIVIDUAL

Avda. de las Torres, 28
ZARAGOZA

Habitacién DOBLE

Habitacién TRIPLE
(sujeta a disponibilidad)

PLAZAS LIMITADAS

Las tanfas indicadas son por persona y noche segan tipo
de habitacion. VA includo. Tarifas para estancia minma de
2 noches Estancias infenores, consultar

INFORMACION Y RESERVAS:
() 976 980533

@ halcon510@halconviajes.com

649540755
Q’ WhatsApp

~/

Halcon

VEES

's
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79€

HablacitnOOBLE | 43€ Cl. Mlquel e |Junyent. 6

ZARAGOZA

HabRacion TRIPLE 39¢€
_[m a diaponibilidad)

Lss lanfas indicadas son por parsona y noche segin tipo
de habitacon. WA ncludo. Tarfas para estancia minima de
2 noches. Eslancas infenores, consultar

HIBERUS

dededede

Habitacién INDIVIDUAL 98€

===
P° de los Puentes, 2
W mgarorsa W 49¢ ZARAGOZA
Las tankas indicades 90n por persond y noche segln

Bipo de habtacin. IVA includo. Tenlas para estancia
mirema de 2 noches. Estancas nfenores, consultar

Habitacién DOBLE 58€

e
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ANEXO IX. HORARIOS TIPO ORIENTATIVOS (ANO ANTERIOR)

- Jornada de Sabado - Campeonato de Espana (manana)y Open (tarde)

9:00 16:00 PARALIMPICO FEMENINO
9:15 CADETE MASCULINO 16:15 PARALIMPICO MASCULINO
9:30 16:30

ALEVIN FEMENINO
9:45 16:40

CADETE FEMENINO

10:00 16:50

ALEVIN MASCULINO
10:15 17:00

JUVENIL /SUB 23 / PESO LIGERO FEMENINO

10:30 17:10
10:45 17:20 INFANTIL / PARALIMPICO INTELECTUAL MASCULINO
11:00 JUVENIL MASCULINO 17:30
11:15 17:40

INFANTIL FEMENINO
11:30 SUB 23 MASCULINO 17:50
11:45 PESO LIGERO / ABSOLUTO MASCULINO 18:00 500 METROS FEMENINO
12:00 18:10 500 METROS MASCULINO

VETERANO MASCULINO
12:15 18:20 RELEVOS SPRINT CADETE MIXTO
12:30 18:30 RELEVOS SPRINT JUVENIL MIXTO
VETERANO FEMENINO 18:40 RELEVOS SPRINT ABSOLUTO MIXTO
12:45
18:50 RELEVOS SPRINT INFANTIL MIXTO

13:00 ENTREGA DE MEDALLAS 19:00 ENTREGA DE MEDALLAS




Jornada de Domingo - Open (mafiana)
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9:00 10:20 SPRINT VETERANO MASCULINO Y FEMENINO
SPRINT ALEVIN
9:10 10:30 SPRINT JUVENIL/SUB23/ABBSOLUTO FEMENINO
9:20 10:40 | SPRINT SUB23/ABSOLUTO/PESO LIGERO MASCULINO
SPRINT INFANTIL MASCULINO
— 1050 | SPRINT PARALIMPICO/PARALIMPICO INTELECTUAL
: : MASCULINO Y FEMENINO
9:40 SPRINT INFANTIL FEMENINO 11:00 RELEVOS ALEVIN MIXTO
9:50 SPRINT CADETE FEMENINO 11:10 RELEVOS CADETE MIXTO
10:00 SPRINT CADETE MASCULINO 11:20 RELEVOS JUVENIL/ABSOLUTO MIXTO
10:10 SPRINT JUVENIL MASCULINO 11:30 ENTREGA DE MEDALLAS
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