R<MO

FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

NOTA INFORMATIVA

Il REGATA REMATLO / Il REGATA REMATLON
PISTA ATLETISMO MUNICIPAL DE NOVELDA (NIVELL I111)

REUNIO TELEMATICA:

El dijous dia 20 de novembre a les 16:00 es
realitza reunié telematica amb el programa
TEAMS de microsoft.

Cada club que participa en la Regata
sol-licitara al correu de
administracion@fremocv.org o al teléfon de
FRCV un usuari i una constrasena perque la
persona encarregada d'estar en la reunié puga
descarregar-se el programa i puga connectar-
se. En el correu o teléfon haura d'indicar nom,
cognoms i numero de teléfon de la persona o
persones que vagen a estar en la reunio i el
correu electréonic de cadascuna delles on li
arribara tota la informacio.

Des de les 15:45 podra provar el programa
teams per a veure si funciona bé en el seu
dispositiu.

INFORMACIO DURANT LA REGATA:

El nimero de teléfon del delegat és important
ja que s'enviara tota la informacio per un grup
de difusio whatsapp.

ENTREGA TROFEUS:

Se seguira com a protocol de lliurament el que
apareix en la web de la federacio:

Descarregar de:

https://fremocv.org/

En el grup de difusié s'indicara lhorari del
lliurament de medalles.

VESTUARIS | CONDICIES:
Es podra fer Us dels lavabos de la Pista
Municipal.

REUNION TELEMATICA:

El jueves dia 20 de noviembre a las 16:00 se
realiza reuniéon telematica con el programa
TEAMS de microsoft.

Cada club que participa en la Regata solicitara
al correo de administracion@fremocv.org o al
teléfono de FRCV un usuario y una contraseia
para que la persona encargada de estar en la
reunion pueda descargarse el programa y pueda
conectarse. En el correo o teléfono debera
indicar nombre, apellidos y nimero de teléfono
de la persona o personas que vayan a estar en
la reunion y el correo electronico de cada una
de ellas donde le llegara toda la informacion.

Desde las 15:45 podra probar el programa
teams para ver si funciona bien en su
dispositivo.

INFORMACION DURANTE LA REGATA:

El nimero de teléfono del delegado es
importante ya que se enviara toda la
informacion por un grupo de difusion whatsapp.

ENTREGA TROFEOS:

Se seguira como protocolo de entrega el que
tenemos subido a la web de la federacion:
Descargar de:

https://fremocv.org/

En el grupo de difusion se indicara el horario de
la entrega de medallas.

VESTUARIOS Y ASEOS:
Se podra hacer uso de los aseos de la Pista
Municipal.
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FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA

ZONES IMPORTANTS:

Hi haura un circuit de circulacio per a entrar i
eixir de les instal-lacions.

La primera zona és la zona de control on es
comprovara la identitat de l'esportista.

Hi haura una zona de calfament per als
esportistes que han d'entrar a calfar just abans
de la competicio.

L'organitzacio avisara de la manega que ha de
passar a les diferents zones i accedira al rem
ergometre de calfament que té assignat o bé a
'ergo de competicio.

Quan als esportistes de la zona de calfament
se'ls indique accediran a la zona de
competicion.

ALTRES CONSIDERACIONS

Haura aigua i barretes energetiques.

Per a qualsevol dubte:
FRCV: 638 823 911 (Dani)
FRCV: 651 441 050 (Dani)

ZONAS IMPORTANTES:

Habra un circuito de circulacion para entrar y
salir de las instalaciones.

La primera zona es la zona de control donde se
comprobara la identidad del deportista.

Habra una zona de calentamiento para los
deportistas que han de entrar a calentar justo
antes de la competicion.

La organizacion avisara de la manga que ha de
pasar a las diferentes zonas y accedera al remo
ergdbmetro de calentamiento que tiene
asignado o bien al ergo de competicion.

Cuando a los deportistas de la zona de
calentamiento se les indique accederan a la
zona de competicion.

OTRAS CONSIDERACIONES

Habra agua y barritas energéticas.

Para cualquier duda:
FRCV: 633 823 911 (Dani)
FRCV: 651 441 050 (Dani)
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FEDERACIO DE REM DE LA COMUNITAT VALENCIANA
CIRCUIT / CIRCUITO

Todas las Categorias: 400 m (1 vuelta) /
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